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Per iscrizione in Lista d’Attesa il medico nefrologo di riferimento dovrà inviare la seguente 
documentazione 

• All’indirizzo mai listaattesatrapianti@ao.pr.it oppure 
Per posta :  
Gestione Lista d’Attesa Trapianti 
Ala sud piano terra 
Azienda universitario-Ospedaliera di Parma 
Via Gramsci 14 
43126 Parma 

 
• Scheda della Regione Emilia Romagna debitamente compilata, firmata dal Medico responsabile e dal Paziente. 

 
• Fotocopie esami di laboratorio; gruppo sanguigno rilasciato dal Centro Trasfusionale , emocromo, piastrine, 

creatinina, azotemia, glicemia, uricemia, colesterolo, trigliceridi, calcio, fosforo, transaminasi, fosfatasi alcalina, 
gammaGT, urocoltura, markers Epatite B (HBsAg, HBsAb titolo , HBcAb), Epatite C (se positiva HCV-RNA 
quantitativo e genotipo), HIV, VDRL, TPHA, anticorpi anti-CMV, TOXO, Herpes Simplex, Varicella Zoster, Epstein-
Barr IgG ed IgM, coagulazione completa, PTH, Mantoux/Quantiferon, PSA nei pazienti con età >a 50 anni. 

 

• Fotocopie esami strumentali: 
 Rx torace AP-LL, Rx addome diretto x studio calcificazioni vascolari CD in visione 
 Prove spirometriche (se BPCO) 
 Tracciato elettrocardiografico refertato 
 Ecocardiografia 
 Ecocolor-doppler aorto-iliaco-femoro-popliteo arterioso e venoso con calibri 
 Ecotomografia addominale e pelvica 
 Ecotomografia tiroide – paratiroidi 
 Cisto-uretrografia CD IN VISIONE; è indispensabile completare lo studio mediante urodinamica se: 

- Capacità vescicale inferiore a 100 cc 
- Anomalie urologiche 

 Esofago-gastro-duodenoscopia 
 Visita ginecologica, Pap-test nelle pazienti con età > 35 anni 
 Mammografia nelle pazienti con età > 40 anni 
 Ortopantomografia e visita odontoiatrica. 

 
Nei paziente con età superiore a 50 anni: 
• Pancolonscopia 

• Scintigrafia miocardica con test al DIPIRIDAMOLO o Ecostress farmacologico (anche nei pazienti con 
anzianità dialitica superiore a 10  anni e/o con diagnosi di cardiopatia ischemica e/o arteriopatia). I test ergometrici 
sottomassimali richiedono ulteriori accertamenti. 

• TC addome senza mdc per studio calcificazioni vascolari (Cd In visione) 
 

Nei pazienti diabetici: 
• Scintigrafia miocardica con test al Dipiridamolo 

• Coronarografia se diabete dall’età giovanile 

• TC addome per studio calcificazioni vascolari in tutti pz affetti da diabete (CD in visione) 
 

NOTA BENE 
• Gli esami non dovranno essere antecedenti a 3 mesi 
• I pazienti TRAPIANTATI che desiderano reimmettersi in lista dovranno esibire ; 

 nuova documentazione (vedi sopra) 
 tipizzazione HLA del donatore/i 
 documentazione clinica del/i precedente/i trapianto/i (compreso il referto chirurgico) 

 

il giorno della visita Il paziente si dovrà presentare con la seguente documentazione: 

• 2 impegnative per: 
 visita nefrologica; 
 visita chirurgica; 

 

• Fotocopia della Tessera Sanitaria, Carta d’Identità, Tessera Vaccinazioni 
• CD degli esami strumentali  

• Eventuale documentazione clinica non inviata precedentemente 
• Referti originali degli esami inviati 
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