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14.15-14.30 Lpa e modulazione delle HDL come nuovi target   
 terapeutici nella cardiopatia ischemica Giuseppe Andò 
14.30-14.50 Discussione
 Expert discussants: Andrea Santarelli, Carmine Pizzi,  
 Giorgia Paoli, Andrea Denegri, Giorgio Benatti

14.50-15.20 Coffee break

 Sessione 2
 UPDATE NELLA INSUFFICIENZA CARDIACA 
 Moderatori: Francesco Grigioni, Ciro Indolfi,  
 Davide Pacini 
15.20-15.35 Update sulle linee guida ESC dell’insufficienza cardiaca:  
 focus sulle glifozine e Vericiguat     
 Pasquale Perrone Filardi 
15.35-15.50 Aggiornamento sulle cardiomiopatie:    
 le nuove linee guida ESC Gianfranco Sinagra 
15.50-16.05 Novità in tema di diagnosi e terapia dell’amiloidosi   
 cardiaca Maurizio Pieroni
16.05-16.20 LVAD nell’insufficienza cardiaca avanzata Luca Botta 

16.20-16.40 Discussione
 Expert discussants: Giovanni Tortorella, Michele Riva,  
 Angela Guidorossi, Aderville Cabassi

 Sessione 3
 UPDATE NELLE CARDIOPATIE STRUTTURALI 
 Moderatori: Giovanni Esposito, Francesco Nicolini,  
 Francesco Saia 
16.40-16.55 TAVI con o senza cardiochirurgia Gianni Casella
16.55-17.10 Novità in tema di trattamento percutaneo delle valvole  
 mitrale e tricuspide Luigi Vignali

17.10-17.25 Update sulla chirurgia valvolare mitralica mini-invasiva 
 Mauro Rinaldi
17.25-17.40 Chiusura percutanea dell’auricola: procedura in aumento 
 Fabrizio Ugo
17.40-18.00 Discussione
 Expert discussants: Vincenzo Guiducci,    
 Andrea Agostinelli, Jacopo Tadonio, Sergio Suma,  
 Silvia Grossi

Sabato 14 ottobre

 Sessione 4
 UPDATE IN ARITMOLOGIA
 Moderatori: Antonio Dello Russo, Giuseppe Boriani,  
 Gianfranco Pistis
9.00-9.15 Isolamento delle vene polmonari: unica strategia per tutti  
 i pazienti? Gemma Pelargonio
9.15-9.30 Dimissione precoce dei pazienti sottoposti ad ablazione  
 di fibrillazione atriale: strategie ed esperienze  
 Maria Francesca Notarangelo
9.30-9.45 Think outside the box: quando pensare all’ablazione dei  
 gangli parasimpatici nei pazienti con fibrillazione atriale  
 Massimo Grimaldi 
9.45-10.00 Terapia antitrombotica nella fibrillazione atriale e   
 rischio emorragico: ruolo degli inibitori del fattore XI   
 attivato Rossella Marcucci

10-00-10.20 Discussione
 Expert discussants: Antonio Crocamo, Luca Rossi,   
 Maria Lucia Narducci, Gianluca Gonzi,    
 Igor Diemberger

Programma  Sessione 5
 UPDATE NELLA MEDICINA DI GENERE 
 Moderatori: Giulio Stefanini, Daniela Aschieri,   
 Antonio Freyrie
10.20-10.35 Fattori di rischio non tradizionali Emilia Solinas 
10.35-10.50 Sindromi Coronariche acute: differenze di genere   
 Corrado Lettieri
10.50-11.05 Ischemia miocardica a coronarie non ostruite   
 (INOCA): Strategie terapeutiche Alaide Chieffo
11.05-11.20 Gender difference nelle patologie vascolari   
 Sonia Ronchey

11.20-11.40 Discussione
 Expert discussants: Francesca Grassi,    
 Giulia Magnani, Angelo Placci,     
 Claudio Bianchini Massoni

11.40-12.00 Coffee Break

 Sessione 6
 UPDATE SUL DIABETE E PREVENZIONE   
 CARDIOVASCOLARE 
 Moderatori: Gabriele Guardigli,     
 Riccardo C. Bonadonna, Nicola Gaibazzi 
12.00-12.15 Diabete ed insufficienza cardiaca Alessandro Navazio 
12.15-12.30 Terapia moderna del diabete: punto di vista del   
 cardiologo Michele Bianconcini
12.30-12.45 Terapia moderna del diabete: punto di vista del   
 diabetologo Andrea Giaccari
12.45-13.00 Rivascolarizzazione nel paziente diabetico    
 Francesco Onorati

13.00-13.20 Discussione
 Expert discussants: Davide Lazzeroni, Stefano Coli,  
 Francesca Russo, Stefano Baccarini, Daniela Lina

13.20-13.30 Chiusura del corso Diego Ardissino,    
 Giampaolo Niccoli

La cardiologia è una branca della medicina in continua evoluzione 
e la pratica clinica si aggiorna di continuo nutrendosi delle evidenze 
scientifiche più recenti. Inoltre, le malattie cardiovascolari vengono 
spesso gestite da team multidisciplinari in cui diverse figure professionali 
valutano insieme le scelte diagnostiche e terapeutiche più appropriate 
per un determinato paziente con l’ottica di porre il paziente al centro 
del percorso di cura in tutte le sue fasi di gestioni dal pre-ricovero al 
follow-up con la fase territoriale di gestione in continuum con quella 
ospedaliera e di estrema importanza. La centralità del paziente va di 
pari passo con la personalizzazione delle terapie nell’ottica sempre 
più diffusa di una medicina personalizzata. La riuscita ottimale del 
percorso di cura non può ovviamente prescindere dalla collaborazione 
stretta nell’ambito dei team con personale tecnico-infermieristico che 
lavori in ambito cardiovascolare. Le aziende Ospedaliero-Universitarie 
rappresentano una perfetta sintesi in tale direzione e hanno proprio il 
compito di abbinare alla assistenza di alta qualità formazione e ricerca 
scientifica e la AOU di Parma fortemente sostiene l’integrazione di queste 
tre componenti. La cardiologia di Parma ha riaperto nel Novembre 2021 
la Scuola di Specialità in malattie dell’apparato cardiovascolare e questo 
evento a cadenza annuale è il secondo appuntamento in occasione 
della chiusura del secondo anno di corso.  Ci si propone di organizzare 
un evento formativo rivolto a cardiologi, cardiochirurghi, chirurghi 
vascolari, internisti, geriatri e medici in formazione delle suddette 
branche nonché personale tecnico-infermieristico cardiovascolare al 
fine di proporre un momento di aggiornamento e riflessione sulle vie 
di sviluppo della medicina cardiovascolare sempre più centrate sulla 
personalizzazione delle cure e sul lavoro di team, tenendo però sempre 
centrale un discorso di umanizzazione del percorso terapeutico stesso 
che abbia al centro il paziente. A tal fine esperti italiani si riuniranno 
a Parma per esporre l’avanzamento delle conoscenze in medicina 
cardiovascolare. 

Razionale

Venerdì 13 Ottobre
12.00 Registrazione partecipanti
12.30-13.30 Introduzione e saluto autorità
 Prof. Diego Ardissino
 Magnifico Rettore Prof. Paolo Andrei
 Magnifico Rettore eletto Prof. Paolo Martelli
 Direttore Generale AOU Parma Dr. Massimo Fabi
 Sindaco del Comune di Parma Prof. Michele Guerra 
 Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Parma  
 Dr. Ettore Brianti
 Assessore alla Sanità RER Dr. Raffaele Donini
 Direttore sanitario facente funzione e direttore del   
 Dipartimento Dr.ssa Sandra Rossi
 Capo dipartimento AI Cardio-Toracico Vascolare  
 Prof. Francesco Nicolini

 Sessione 1
 UPDATE NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA
 Moderatori: Giampaolo Niccoli, Filippo Crea,   
 Francesco Prati 

13.30-13.45 Rivascolarizzazione completa nei pazienti con sindrome  
 coronarica acuta e malattia multivasale   
 Gianluca C. Campo

13.45-14:00 Progressione/regressione di placca aterosclerotica  
 Italo Porto

14.00-14.15 Novità in tema di riduzione dell’LDL colesterolo  
 Paolo Calabrò
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