ALLEGATO

Le iniziative in Emilia-Romagna
In occasione della Giornata mondiale della Prematurita sono numerose le iniziative promosse su
tutto il territorio regionale.

PIACENZA

Alle mamme dei neonati sara consegnata una brochure in cui le infermiere di reparto raccontano
I’assistenza del neonato pretermine. Inoltre, I’Ausl promuove una campagna social con foto scattate
ai neonati con il personale di assistenza e con le mamme.

PARMA

La Neonatologia dell’Ospedale dei bambini “Pietro Barilla” di Parma si colorera di viola per
ricordare, insieme alle associazioni da sempre al fianco del reparto, I'assistenza e la cura dei
bambini nati pretermine. Alle mamme sara consegnato “ll diario delle prime volte”, uno strumento
utile per segnare eventi, emozioni e pensieri relativamente a successi e progressi raggiunti dal
neonato prematuro. Infine, in sintonia con il tema proposto quest’anno dalla Societa Italiana di
Neonatologia, “L’abbraccio di un genitore: una terapia potente”, sara presente in reparto una
fotografa per immortalare questo momento intimo tra il neonato e la sua famiglia. Infine, sempre
in reparto, grazie a una donazione di una borsa di studio messa a disposizione dall’Associazione
Colibri, sara presentata la neuropsicologa a supporto dell’ambulatorio di follow up per i bimbi fino
a 6 anni, per I'individuazione ed al superamento delle difficolta in eta prescolare.

L'impegno dei professionisti del Maggiore proseguira, sempre nel pomeriggio di giovedi 17
novembre, in Fondazione Chiesi in un incontro organizzato dalle associazioni di volontariato del
territorio in collaborazione con il personale medico e infermieristico dell’unita Operativa di
Neonatologia, diretta da Serafina Perrone. Un momento che intende, attraverso una serie di
testimonianze, di racconti e di letture, celebrare I'impegno di tutti coloro che operano in questo
campo e cogliere questa occasione per sensibilizzare ed aumentare la consapevolezza rispetto alla
prematurita.

REGGIO EMILIA

Porte aperte ai nonni dei neonati ricoverati nella Terapia intensiva neonatale dell’Arcispedale Santa
Maria Nuova. Dalle ore 15 alle 18, infatti, i nonni potranno entrare nel reparto di neonatologia per
conoscere i loro cari. Chi non potra farlo, potra donare una ninna nanna, un saluto, o una canzoncina
ai piccoli ricoverati, in videochiamata. Sempre in reparto, dalle ore 15 alle 17, le melodie della
chitarra di Cecilia Gargano accompagneranno bambini, genitori e operatori con “Coccole sonore”.
Alla stessa ora, inoltre, le fisioterapiste e le infermiere di reparto saranno disponibili ad
accompagnare i genitori ad un dolce contatto con i loro bambini tramite il massaggio neonatale.
Diverse anche le iniziative rivolte alla cittadinanza. Tra queste, i consigli di lettura sul tema della
nascita e della prematurita nelle biblioteche comunali, dove saranno allestiti spazi espositivi. Grazie




alla collaborazione con I'Istituzione Scuole e Nidi d’'Infanzia del Comune di Reggio Emilia, saranno
proposte ai bambini letture e narrazioni sul tema della nascita.

Al centro sociale Biasola (via San Rigo, 2/1) dalle ore 16.30 alle 18.30, saranno proposte alcune
iniziative per le famiglie e i bambini nati prematuri: “Merenda insieme” per bambini e genitori,
Letture per i bambini a cura dei volontari di Nati per Leggere, in collaborazione con la biblioteca
Santa Croce, proposte ludico creative a cura degli operatori di reparto. “Mani di Mamma”
accompagnera la giornata con le sue creazioni “Progetto pulcino onlus”.

Inoltre, il 20 novembre, dalle ore 15 alle 18, sara donato da Reggio Children un kit per la creazione
della propria spilla personalizzata. Al Bookshop sara allestita una selezione di libri per bambini
dedicati alla maternita e alla nascita.

MODENA

LAzienda Ospedaliero — Universitaria di Modena organizza un’iniziativa per ringraziare la Ferrari
S.p.A., che nei mesi scorsi grazie ad una importante donazione ha consentito l'acquisto di
un’apparecchiatura Retcam. Si tratta di un moderno sistema digitale grandangolare per la
diagnostica delle patologie oculari del neonato. Levento si svolge, dalle ore 11 alle ore 12, nell’atrio
della Neonatologia, diretta dal prof. Alberto Berardi, al 7° piano ingresso 1 del Policlinico di Modena
che sara addobbato per I'occasione con palloncini colorati.

LAusl, invece, promuove una campagna social per sensibilizzare sul tema e organizza un piccolo
momento fotografico nel reparto di Pediatria.

FERRARA

Giovedi 17 novembre I’Azienda USL e I’Azienda Ospedaliera aprono eccezionalmente il Reparto di
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale dell’'ospedale di Cona, previo appuntamento, anche ai
nonni dei bimbi ricoverati a partire dalle ore 15.30.

L’Associazione “Nati Prima odv” in collaborazione con I’Associazione “Mani di mamma”, anch’essi
da anni al fianco della TIN, distribuiranno un piccolo pensiero ai bimbi ricoverati.

L'Associazione Nati Prima sara presente presso |'Ospedale di Cona, sempre il 17 novembre, dalle
8.30 alle 18.00 presso I’Area Accoglienza dell'Ingresso 1, con un punto informativo e raccolta fondi
per la promozione di diversi progetti, primo fra tutti la borsa di studio che garantisce la presenza
della psicologa nel Reparto. Inoltre, il Reparto di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale
dell’ospedale di Cona si colorera di viola e all’ingresso dell’Unita Operativa saranno esposti i disegni
dei bambini ex prematuri.

Altre iniziative sono in programma sabato 19 novembre con le famiglie presso il Centro Rivana
Garden, in via Pesci 181 a Ferrara. Dalle ore 16 alle 20 appuntamento con i “Pagliacci senza gloria
Odv”, il racconto dell’esperienza di genitori e operatori con “C’'era una volta la TIN...” (dalle ore 16.00
alle 17.30). Dalle ore 17.30 alle 18.45 lo spettacolo di danza sportiva con “Asd Easy Dance Team” e
per finire, dalle 19, apericena.

FORLY, CESENA, RIMINI E RAVENNA

FORLI-CESENA



L’'Associazione dei genitori della Terapia Intensiva Neonatale e della Neonatologia degli ospedali di
Cesena e Forli ‘Crescere a Piccoli Passi’ organizza domenica 20 novembre, alle ore 15.30, al Teatro
Petrella di Longiano l'iniziativa benefica “A piccoli passi sul palco” (ingresso a offerta libera).

RIMINI

A Rimini doppia iniziativa promossa da Terapia Intensiva Neonatale di Rimini, Prima Coccola, “Oltre
la ricerca”, Vivere Onlus, Centro per le Famiglie: nel pomeriggio di giovedi 17 novembre presso il
Centro delle Famiglie, in piazzetta dei Servi, 1, a partire dalle ore 16 si terranno dei laboratori
creativi rivolti ai bimbi ex-prematuri e a tutti i bimbi che li vorranno raggiungere. Alle 17.17, sempre
di giovedi, 'appuntamento & con un abbraccio simbolico tra persone vicine, tra genitori e bambini
e operatori e tra tutti quelli che vorranno comunicare vicinanza a queste piccole vite che con forza
combattono per guadagnarsi il migliore futuro possibile. A seguire partira una camminata in
direzione di Castel Sismondo, dove alle 18 circa verranno spente le luci della Rocca per accendere i
riflettori sulle nascite pretermine.

RAVENNA

La giornata della prematurita, festeggiata a livello mondiale, anche quest’anno all'interno della
Terapia intensiva neonatale di Ravenna & particolarmente sentita da tutti gli operatori. In occasione
di questa celebrazione, oltre al forte riconoscimento e ringraziamento verso le associazioni ed i
volontari che ruotano attorno al mondo dei piccoli neonati prematuri, nel primo pomeriggio dalle
14.30 alle 16.30 il reparto sara aperto all’intero nucleo familiare dei bimbi ricoverati che
incontreranno il personale e le associazioni.

BOLOGNA
Domenica 20 novembre, dalle ore 15 alle 18, professionisti e famiglie di prematuri si ritroveranno
nell'atrio della Maternita dell'ospedale Maggiore per un momento di condivisione e festa.

L’Irccs - Policlinico di Sant’Orsola di Bologna ha da poco festeggiato i primi 10 anni di vita di Allattami
- la Banca del Latte Umano Donato di Bologna (allattami.org), il progetto senza scopo di lucro
promosso in collaborazione con Granarolo e con la partecipazione del Cucciolo, I'associazione di
Bologna dei genitori dei bambini nati pretermine. La mostra fotografica “Di Mamma ce n’é una
sola. Ma a volte ne servono di piu - 10 anni di Allattami”, con le foto realizzate da Paolo Righi, verra
riproposta in Sala Borsa, durante le festivita natalizie, dal 19 dicembre al 9 gennaio e potra arrivare
successivamente anche negli ospedali che beneficiano dal latte materno raccolto dal progetto. /MC



