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IL RAZIONALE
Il XL Congresso Nazionale AIDM affronterà il tema delle differenze 
di genere nelle fragilità di salute e sarà anche l’occasione per ce-
lebrare il Centenario della nostra associazione. L’AIDM è nata nel 
1921 con lo scopo di promuovere la salute della donna e del bam-
bino in un periodo storico dove la condizione femminile era gravata 
da una forte discriminazione e per promuovere la collaborazione 
tra le donne medico nella consapevolezza che per aprirsi una stra-
da nel campo medico fosse necessario confrontare e condividere la 
reciproca esperienza culturale e professionale.
Nella prima giornata del congresso, il 3 dicembre, il Ministero dello 
Sviluppo Economico, emetterà un francobollo ordinario della serie “il 
Senso Civico”, dedicato all’AIDM nel centenario della sua fondazione.
In una versione aggiornata e moderna dell’associazione lo scopo 
dell’AIDM è quello di promuovere un approccio interdisciplinare 
tra le diverse aree mediche che tenga conto anche delle differenze 
derivanti dal genere. Per questo l’impegno dell’AIDM in questi anni 
si è rivolto ad una intensa attività di formazione sulla medicina di 
genere con un coinvolgimento interdisciplinare e trasversale, che 
riguarda ogni branca e specialità. 
Nonostante l’Italia sia il primo paese europeo ad aver dato vita ad 
una legge sulla medicina di genere (DL 3/2018) la sua applicazio-
ne, diffusione e insegnamento stentano a partire. Le cause della 
mancata applicazione della legge sono da ricercare nel fatto che 
la medicina di genere è spesso vista come un’area di interesse spe-
cialistica, piuttosto che una considerazione centrale nella ricerca e 
nella pratica medica.
La tavola rotonda che si svolgerà nella prima giornata del congres-
so vedrà la partecipazione di rappresentanti delle principali società 
scientifiche per fare il punto sulle modalità di diffusione e applica-
zione della medicina di genere.
Il congresso si aprirà con una lettura magistrale su come le differen-
ze genetiche tra i sessi influenzano la biologia e la malattia. 

La prima sessione sarà dedicata ad illustrare alcuni aspetti della 
carcinogenesi da inquinamento ambientale e nelle patologie 
onco-ematologiche.
Nelle sessioni che si susseguiranno verranno presentate l’Impor-
tanza del genere nel diabete e nel rischio cardiovascolare, nelle 
principali patologie neurologiche, nelle fragilità ossee e nel dolore 
cronico.
Una sessione sulla Vitamina D si aprirà con una lettura magistrale 
sugli effetti scheletrici ed extrascheletrici della Vitamina D e a segui-
re ne verranno presentati alcuni aspetti importanti per lo stato di sa-
lute. L’ultima sessione del congresso sarà dedicata alle socie AIDM 
che presenteranno brevi interventi su problemi specifici affrontati 
durante la pandemia da Covid19.
Nonostante la pandemia l’attività dell’AIDM non si è mai interrot-
ta. Se da una parte abbiamo sospeso tutte le attività congressuali 
in presenza, dall’altro, sin dall’inizio della pandemia, abbiamo in-
trapreso un’intensa attività di comunicazione a distanza che ci ha 
permesso di confrontare in tempo reale le reciproche esperienze 
sia cliniche che organizzative per essere in grado di adeguare la no-
stra attività professionale alle necessità pandemiche. Ma abbiamo 
anche condiviso, non appena disponibili, le conoscenze scientifiche 
che giorno dopo giorno si rendevano evidenti. Poterci sentire, direi 
quotidianamente, ha rappresentato anche un modo per sopportare 
il lungo isolamento imposto dalla pandemia e confortare quelle di 
noi che si trovavano nelle zone più colpite. Questo congresso sarà 
finalmente l’occasione per poterci incontrare di persona dopo la di-
stanza forzata dovuta alla pandemia.

Dott.ssa Antonella Vezzani
PRESIDENTE NAZIONALE

AIDM

Dott.ssa Concetta Laurentaci
SEGRETARIA NAZIONALE

AIDM
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PROGRAMMA
I GIORNATA VENERDÌ 3 DICEMBRE 2021

9:00 Saluti e Apertura della giornata: Presidente Nazionale AIDM Dr. Antonella Vezzani
 e Segretaria Nazionale AIDM Dr. Concetta Laurentaci 
9:10 Lettura Magistrale, introduzione Dr. Antonella Vezzani 
	 Titolo:	Il	sesso	come	modificatore	della	biologia	e	della	malattia
 Dr. Anna Ruggieri 

I SESSIONE – MALATTIE ONCOLOGICHE
moderano Dr.	Maria	Cristina	Mencoboni e Prof. Francesca Larese Filon 

9:40	 Inquinamento	ambientale	e	cancerogenesi:	differenze	di	genere
 Dr. Marcella Renis 
10:00 Epigenetica in ematologia: nuove strategie terapeutiche?
 Dr. Lorella Melillo 
10:20 Discussant: Dr.	Cristina	Tarabbia 
10:30	 Cerimonia	di	presentazione	e	annullo	del	francobollo	dedicato	al	centenario	

AIDM a cura di Poste Italiane  
11:30 La questione di genere nel mondo universitario
 Prof. Antonella Polimeni 
11:45 – 13:30	 Tavola	rotonda:	l’impegno	delle	società	scientifiche	nella	diffusione
 e applicazione della medicina di genere. 

modera Dr. Margherita De Bac 
Dr. Filippo Anelli (Fnomceo) | Dr.	Roberta	Masella (ISS) | Dr. Franco Vimercati (FISM)
Prof. Giovannella Baggio (Centro Studi Medicina di Genere) | Prof. Anna Maria Moretti (GISEG)
Dr. Claudio Cricelli (SIMG) | Prof. Antonio Chiantera SIGO | Dr. Giovanna Beretta (SIMFER)
Dr. Laura Tassi (LICE) | Prof. Maria Grazia Cannarozzo (COI) | Dr. Vincenza Palermo (COMLAS)
Dr. Antonella Vezzani (AIDM) 
13:30 Light lunch
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15:00 Lettura magistrale, introduzione Dr. Caterina Ermio 
 Titolo: Fragilità e sopravvivenza da Venere a Marte Prof. Francesco Mattace Raso 

II SESSIONE - IMPORTANZA DEL GENERE NEL DIABETE E NEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE
moderano Dr. Giuseppina Plaitano e Dr.	Debora	Romano 

15:30	 Differenze	di	genere	nel	diabete	di	tipo	2
 Dr. Enrica Ciccarelli 
15:50 Differenze di genere nel rischio cardiovascolare
 Dr. Silvia Maffei 
16:10 Discussant: Dr. Antonia Carlino 

III SESSIONE: PATOLOGIE NEUROLOGICHE 
moderano Dr. Maria Assunta Urciuolo e Dr. Luciana Maria Bovone 

16:20	 Neuroinfiammazione	nelle	sequele	neuro-psichiatriche	post-COVID
 Prof. Luca Steardo 
16:40 Terapia antiepilettica e genere
	 Dr.	Barbara	Mostacci 
17:00 Differenze di genere nel Parkinson
 Dr. Silvia Marino 
17:20 Le malattie rare e la legge
	 Dr.	Fabiola	Bologna 
17:40 Sclerosi multipla e nuove terapie
 Dr. Doriana Landi 
18:00 Discussant: Prof.	Gennarina	Arabia 
18:10 Avv. Laura Invernizzi e Prof. Emanuele Buratti La parola all’Associazione Demenza 

Fronto Temporale
18:20 Manuela Aloise La parola all’Associazione Lega Italiana Sclerosi Sistemica 
18:30 Chiusura lavori 1a giornata
18:00 Apertura seggio elettorale
19:30 Welcome cocktail
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II GIORNATA SABATO 04 DICEMBRE 2021

9:30 Lettura magistrale, introduzione: Dr.	Maria	Gabriella	De	Silvio 
 Titolo: Update sugli effetti scheletrici ed extrascheletrici della vitamina D
 Dr. Concetta Laurentaci 

I SESSIONE: VITAMINA D
moderano Dr.	Gabriella	Tanturri e Dr. Antonella Accoti

10:00 Ipovitaminosi D e malattie endocrine
 Prof. Anna Maria Colao 
10:20 Ipovitaminosi D e Covid 19
 Prof. Giancarlo Isaia 
10:40 Discussant: Dr. Luana Gualtieri 

10:50	 Coffee	break

11:20 Lettura Magistrale, introduzione: Dr. Concetta Laurentaci
 Titolo: Impatto del sesso sulla farmacodinamica e farmacocinetica dei farmaci 

antidolorifici
 Prof. Flavia Franconi 

II SESSIONE – FRAGILITÀ OSSEA 
moderano Dr. Michela Guerra e Dr. Maria Concetta Distefano

11:50	 Osteoporosi	in	ottica	genere	specifica
 Dr. Claudia Pricoco 
12:10 Diagnosi clinica e misurazione della resistenza scheletrica
 Prof. Davide Gatti 
12:30 Fragilità ossea nel paziente nefropatico
 Prof. Sandro Giannini 
12:50 Programma di prevenzione delle cadute
 Dr. Cristina Del Prete 
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13:10 Discussant: Prof.	Andrea	Trombetti 

13:20 Light lunch

13:30 - 14:30 Apertura seggio elettorale

III SESSIONE – DOLORE CRONICO
moderano Dr. Laura Lanza e Dr.	Anna	Tarabuso 

15:00 Differenze di genere nel dolore cronico
	 Dr.	Concetta	Rubino 
15:20 Il dolore in età pediatrica
	 Dr.	Maria	Cristina	Mencoboni 
15:40 Discussant: Dr. Assunta Tornesello 
15:50	 Chiusura	lavori	2a giornata

16:00 – 18.30	Celebrazioni	Centenario	AIDM
moderano Dr. M. Patrizia Muccioli, Dr. Luigia Serio e Dr. Concetta Laurentaci 

16:00 Slide Show Dr. Antonella Vezzani 
16:10	 AIDM	dal	1999	al	2006	Dr. Claudia Di Nicola 
16:30	 AIDM	dal	2007	al	2012	Dr. Ornella Cappelli 
16:50	 AIDM	dal	2013	al	2018	Dr. Caterina Ermio 
17:10 Storia delle sezioni Dr. Silvana Capasso 
17:30 Il futuro dell’AIDM Dr. Antonella Vezzani
17:50	 Il	francobollo	del	centenario	AIDM	Dr. Rosalia Sorce 
18:10 Chiusura Lavori 

18:30-19:30 Risultati elezioni rinnovo cariche elettive Consiglio Nazionale AIDM

21:00 Cena sociale
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III GIORNATA DOMENICA 05 DICEMBRE 2021

9.00	 Comunicazioni	libere	socie	AIDM
moderano Dr.	Moira	Urbani e Dr. Carola Vicari 

9.00 Anatomia del femminicidio: i markers per riconoscerlo
 Prof. Rossana Cecchi 
9.15	 Complicanze	trombotiche	post	vaccinali:	differenze	di	genere
 Dr. Sophie Testa 
9.30	 Problemi	assistenziali	negli	studi	odontoiatrici	durante	la	pandemia	COVID19
 Dr. Laura Pallotta 
9.45 Medici di Medicina Generale e Medicina di Genere
 Dr. Anna Castellano 
10.00	 Medicina	di	Genere	nella	formazione	specifica	in	Medicina	Generale	in	Piemonte
 Dr. Simonetta Miozzo 

10:15 Test ECM e chiusura lavori
10.30 - 11.30	 Assemblea	Nazionale	e	Proclamazione	risultati	Elezioni	AIDM
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LA MEDAGLIA
DEL PRESIDENTE
DELLA REPUBBLICA
AL CENTENARIO AIDM
Il prestigioso emblema conferito all’AIDM quale premio di rappresentanza in  occasione 
del centenario della sua fondazione.
La medaglia presidenziale riconosce ufficialmente lo straordinario percorso che 
l’associazione ha svolto in cento anni di attività.
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COMITATO SCIENTIFICO
Concetta Laurentaci
Antonella Vezzani
Caterina Ermio
Claudia Pricoco
M. Patrizia Muccioli 

È obbligatorio esibire Green Pass in sala 

Evento Gratuito per le Socie AIDM
Quota iscrizione per le non Socie € 80,00 (include 1 anno di iscrizione all’AIDM)

Per seguire la diretta dei lavori scientifici (senza ECM) richiedere link collegamento alla 
Segreteria Organizzativa
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FACULTIES
Antonella Accoti Presidente AIDM Sez. Catanzaro, Consigliera Nazionale AIDM (Catanzaro)
Manuela Aloise Presidente Lega Italiana Sclerosi Sistemica APS (Milano)
Filippo Anelli Presidente Nazionale FNOMCEO (Roma)
Gennarina Arabia Professore Associato di Neurologia, Università Magna Grecia (Catanzaro)
Giovannella Baggio Presidente del Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere, Professore Ordinario fr, Studioso Senior, Università di Padova 

(Padova)
Giovanna Beretta Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitativa, Ospedale Nigurada di Milano, Presidente Nazionale SIMFER (Milano)
Fabiola Bologna Neurologo, U.S.C. di Neurologia, ASST “Papa Giovanni Paolo XXIII” Bergamo, Componente XII Commissione Camera dei Deputati, 

Presidente AIDM Sez. Bergamo (Bergamo)
Luciana Bovone Presidente AIDM Sez. Milano (Milano)
Emanuele Buratti Capo Gruppo ICGEB di Trieste, Presidente Comitato Scientifico di AIMF (Trieste)
Maria Grazia Cannarozzo Presidente Nazionale COI AIOG Cenacolo Odontostomatologico (Catania)
Silvana Capasso Pediatra libero professionista già Pediatria AORN “A. Cardarelli” (Napoli)
Ornella Cappelli Direttore Sanitario Poliambulatorio privato (Parma)
Antonia Carlino Ginecologa, Presidente Aidm Sez. di Crema, Componente Gruppo di Lavoro FNOMCEO sulla Medicina di Genere (Crema)
Anna Castellano Psichiatra, Delegata Regionale Campania (Napoli)
Rossana Cecchi Professore Ordinario di Medicina Legale, Direttrice dell’Istituto di Medicina Legale dell’Università di Parma (Parma)
Antonio Chiantera Presidente SIGO (Napoli)
Enrica Ciccarelli Endrocrinologa, Responsabile S.S. Endocrinologia, Ospedale “Martini” di Torino. Presidente AIDM Sez. Torino (Torino)
Anna Maria Colao Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Cattedra UNESCO Educazione alla salute e allo sviluppo sostenibile, 

Università “Federico II”. Presidente Nazionale Società di Endocrinologia (Napoli)
Claudio Cricelli  Medico MMG, Presidente Nazionale SIMG (Firenze)
Margherita De Bac Giornalista, Corriere della Sera (Roma)
Maria Gabriella De Silvio Responsabile di Struttura Semplice Unità Operativa Materno-Infantile ASL SA, Vice Presidente Nazionale GISeG, Presidente AIDM Sez. 

Nocera (Nocera Inferiore)
Cristina Del Prete Fisiatra, Dipartimento Riabilitazione ASL Lecce, Consigliere Nazionale SIMFER per la Medicina di Genere, delega Attività Scientifica 

Direttivo SIMFER Puglia – Molise (Brindisi)
Claudia Di Nicola Presidente Onorario AIDM (Pescara)
Maria Concetta Distefano Specialista in Igiene e Medicina Preventiva, Presidente AIDM Sez. Ragusa (Ragusa)
Caterina Ermio Direttore f.f. U.O. C. Neurologia ASP CZ, Past President AIDM (Lamezia Terme)
Flavia Franconi Professore Ordinario di Farmacologia cellulare e molecolare, Università degli Studi di Sassari (Sassari)
Davide Gatti Professore Ordinario di Reumatologia, Università degli Studi di Verona (Verona)
Sandro Giannini Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi di Padova (Padova)
Luana Gualtieri Medico di Medicina Generale, Delegata Regionale AIDM per la Puglia (Lecce)
Michela Guerra Responsabile Dipartimento Medico Chirurgico Hesperia Hospital, Vicepresidente AIDM Nord Italia, Presidente AIDM Sez. Modena, (Modena)
Laura Invernizzi Vicepresidente AIMFT – Associazione Italiana Malattia Frontotemporale (Milano)
Giancarlo Isaia Professore Ordinario di Geriatria, Università di Torino (Torino)
Doriana Landi Medico presso Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma Tor Vergata – UOSD Centro Sclerosi Multipla, Fondazione 

Policlinico di Roma Tor Vergata
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Laura Lanza Direttore UOC Otorinolaringoiatria Vigevano e Voghera ASST, Presidente AIDM Sez. Pavia (Pavia)
Francesca Larese Filon Professore Ordinario di Medicina del Lavoro – Direttore Unità Clinico Operativa di Medicina del Lavoro - Delegato del Rettore alle 

Condizioni di lavoro, salute e sicurezza dei lavoratori - Università degli Studi di Trieste (Trieste)
Concetta Laurentaci Fisiatra, U.O.C. Medicina Fisica e Riabilitativa Ospedale “Madonna delle Grazie” Matera, Segretaria Nazionale AIDM, Referente Nazionale 

Medicina di Genere SIMFER, Referente Regionale GISeG Basilicata (Matera)
Silvia Maffei Responsabile Endocrinologia Cardiovascolare Femminile e Centro per lo studio dell’osteoporosi post menopausale, Fondazione Toscana 

“Gabriele Monasterio” CNR Regione Toscana (Pisa)
Silvia Marino Neurologo, Responsabile Linea Ricerca Neuroscienze Cliniche e Neurobioimmagini, Referente Medico Reparto GCA3, IRCCS Centro 

Neurolesi “Bonin-Pulejo” (Messina)
Roberta Masella Direttrice Unità di Prevenzione e salute di genere, Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanità (Roma)
Francesco Mattace Raso Direttore Cattedra di Geriatria Erasmus MC University Hospital Rotterdam (Paesi Bassi)
Lorella Melillo  Direttore U.O.C Ematologia, Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Foggia (Foggia)
Maria Cristina Mencoboni Pediatra, già Direttore U.O.C Pediatria Ospedale “Madonna delle Grazie”, Matera Presidente AIDM Sez. Matera (Matera)
Simonetta Miozzo Medico di Medicina Generale – Presidente Simg Torino (Torino)
Anna Maria Moretti Specialista in Pneumologia, Presidente Nazionale GISeG (Bari)
Barbara Mostacci  Neurologa, IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche (Bologna)
M. Patrizia Muccioli Pediatra di Libera Scelta (Trapani)
Vincenza Palermo Direttore Medicolegale S.C. Risk Management ASLT04, Regione Piemonte, Presidente AIDM Sez. Alessandria, Presidente Nazionale 

COMLAS (Alessandria)
Laura Miriam Pallotta Odontoiatra, Vice Presidente Nazionale AIDM Centro Italia (Ascoli Piceno)
Giuseppina Plaitano Specialista in Medicina Intera, Vice Presidente AIDM del Sud (Salerno)
Antonella Polimeni Magnifica Rettrice Università degli Studi di Roma “La Sapienza” (Roma)
Claudia Pricoco Reumatologa, ASP (Catania), Consigliere Nazionale AIDM Past President (Catania)
Marcella Renis Già Professore Ordinario di Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica, Università degli Studi di Catania (Catania)
Debora Romano Chirurgo, Spec. in Chirurgia Generale, Past President Sezione di Ferrara (Ferrara)
Concetta Rubino Neurologa, ASP (Palermo)
Anna Ruggieri  Primo Ricercatore nel Centro di Riferimento per la Medicina di Genere ISS – Referente GISeG Regione Lazio (Roma)
Luigia Serio Medico di Medina Generale, Presidente AIDM Sez. Brindisi, Revisore dei conti al consiglio nazionale (Brindisi)
Rosalia Sorce Responsabile U.O.S Dipartimentale di Oftalmologia, Ospedale di Lentini, Presidente AIDM Sez. Siracusa (Siracusa)
Luca Steardo Professore Ordinario di Farmacologia e Farmacoterapia Sapienza Università di Roma (Roma)
Gabriella Tanturri Otorinolaringoiatra, Master II Livello Medicina di Genere UNIFI, Past Presidente Sez. Torino (Torino)
Cristina Tarabbia Professore a contratto di Epidemiologia e Differenze di Genere nelle Malattie, Università degli Studi di Ferrara, Presidente AIDM Sez. 

Ferrara (Ferrara)
Anna Tarabuso Pediatra di Libera Scelta, ASL Caserta, Presidente AIDM Sez. Caserta (Caserta)
Laura Tassi Dirigente Medico, Centro Chirurgia Epilessia “Claudio Munari” ASST Niguarda (Milano)
Sophie Testa Presidente della Federazione Italiana Centri per la diagnosi delle trombosi e la sorveglianza delle terapie antimicrobiche, Direttore 

Centro Emostasi e Trombosi ASST di Cremona (Crema)
Assunta Tornesello Direttore UOC Oncoematologia Pediatrica P.O. “Vito Fazzi”, Presidente AIDM Sez. Lecce (Lecce)
Andrea Trombetti Professore presso Servizio Malattie Ossee, Ospedale Universitario di Ginevra (Svizzera)
Moira Urbani Direttore f.f. SSD Risk Management e logistica Sanitaria Azienda Ospedaliera “Santa Maria”, Presidente AIDM Sez. Terni (Terni)
Maria Assunta Urciuolo Neurologo, Specialista Ambulatoriale ASP Cosenza, Presidente AIDM Sez. Diamante (Diamante)
Antonella Vezzani  Presidente Nazionale AIDM (Parma)
Carolina Vicari Ginecologa, Presidente AIDM Sez. Palermo (Palermo)
Franco Vimercati Presidente Nazionale FISM, Direttore Struttura Complessa di Radiologia, A.O. Fatebene Fratelli – P.O. Melloni (Milano)



PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Rombolà Morena Tourism and Event Consulting
Via	F.	Donati,	223	| 00126	Roma
Elektrastraße	13	–	81925	Munich	(Germany)
info@morenarombola.it	| info@morenarombola.com
morena.rombola@yahoo.it
Mob.	+39	392	2234478	| Fax	06	96708905

INFO EVENTO
Hotel St. Martin | Via	S.	Martino	della	Battaglia	58 | Roma
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