
IL TRATTAMENTO DELLA  
SCOLIOSI IDIOPATICA  
NELL’ETÀ EVOLUTIVA 

19 e 20 Settembre 2019 
Aula G (Monoblocco) 

Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma 

ore 9.00    Il trattamento conservativo della scoliosi:  
                   stato dell'arte.  
                    Aggiornamento sulle ultime conoscenze  
                    della patologia 
 

ore 10.00  Caratteristiche della patologia: classificazione,  
         eziologia e patogenesi. 
                    Linee guida 
 

ore 11.00  Coffee break 
 

ore 11.15  La visita medica. Impostazione terapeutica 
 

ore 13.00  Pausa pranzo 
 

ore 14.00  Ortesi nella deformità vertebrale: razionale  
                   di impiego 
 

ore 15.00  Realizzazione tecnica di una ortesi:  
                   dal CAD - CAM al collaudo in equipe 
 

ore 16.00  Casi clinici 
 

ore 16.15  Autocorrezione: prove pratiche con i  
                   partecipanti 
                   Esercitarsi ad insegnare e autopercepire  
                   l’autocorrezione 
 

ore 17.00  Discussione 
 

ore 18.30  Chiusura dei lavori 

PRIMO GIORNO (Dott. Salvatore Minnella ISICO)  

SECONDO GIORNO (FT Francesco Saveri ISICO)  

ore 9.00    Seas (Scientific Exercise Approach to Scoliosis)  
                    Conoscere le basi teoriche del SEAS 
 

ore 11.00   Coffee break 
 

ore 11.15   Valutazione del paziente e modalità di misura  
                    Esercitazione pratica - Apprendere i test per la 
        valutazione 
 

ore 13.00   Pausa pranzo 
 

ore 14.00   Autocorrezione: prove pratiche con i  
                    partecipanti 
                    Esercitarsi ad insegnare e autopercepire  
                    l’autocorrezione 
 

ore 16.15  Esercizi di stabilizzazione della correzione - Teoria 
                   Imparare a scegliere gli esercizi di stabilizzazione 
 

ore 18.30  Chiusura dei lavori 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Destinatari del corso sono tutti i professionisti interessati all’argo-
mento. 
Il corso è a numero chiuso per un massimo di 50 partecipanti. 
20 posti sono riservati a titolo gratuito e secondo l’ordine di arrivo 
delle richieste di iscrizione, per 20 professionisti dell’Azienda  
Ospedaliero - Universitaria e dell’AUSL di Parma. 
Per i restanti 30 posti la quota di iscrizione alle 2 giornate è di Euro 
200,00. 
La quota di partecipazione potrà essere pagata tramite conto  
corrente postale numero 00330431 intestato ad Azienda Ospeda-
liero - Universitaria di Parma - Via Gramsci, 14 - 43126 - Parma. 
Si raccomanda di specificare nella causale di versamento il titolo del 
corso e la dicitura COMMESSA FORMA 08. 
Le iscrizioni saranno ritenute valide solo dopo il ricevimento  
dell’avvenuto pagamento. 
Sono previste modalità di iscrizione on line  

 Per i professionisti che lavorano in un’Azienda Sanitaria della 
Regione Emilia-Romagna tramite il portale del personale  
WHR-TIME/GRU. 

 Per i professionisti che NON lavorano in un’Azienda Sanitaria 
della Regione Emilia-Romagna oppure hanno una tipologia di 
contratto diverso es. libero professionista, borsista ecc…  
collegandosi al link http://portale-ext-gru.progetto-sole.it 

 
ECM 
L’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma è Provider ECM. 
Sono stati attribuiti 21 crediti ECM alle seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo e Fisioterapista. 

Segreteria Scientifica: 
Dr. Monica Nora, Dr. Annamaria Salghetti,  
Dr. Federica Petraglia  
U.O.C. Medicina Riabilitativa - AOU Parma 
Direttore: Dott. Rodolfo Brianti 
Email: ambulatorioscoliosi@ao.pr.it   
Tel: 0521.703326 - 703245 

Relatori: 
Dott. Salvatore Minnella 

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione  
Specialista in Patologia Vertebrale ISICO   

Docente Master ISICO 
 

FT Francesco Saveri  
Fisioterapista ISICO  

Coordinatore centri ISICO Emilia Romagna  
Docente Master ISICO - Docente GSS  

Corso teorico - pratico 

http://portale-ext-gru.progetto-sole.it
mailto:ambulatorioscoliosi@ao.pr.it

