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CORSO DI AGGIORNAMENTO E.C.M.
Programma Nazionale per la Formazione

Continua degli Operatori della Sanità

IPERPARATIROIDISMO PRIMARIO: 
DAL SOSPETTO DIAGNOSTICO
AL TRATTAMENTO

26 novembre 2016 
PARMA
Aula Auditorium, Centro Santa Elisabetta  
Campus Universitario, Parco Area delle Scienze 93/A

Presidente onorario:
Prof. Gian Paolo Ceda

Presidente:
Prof. Graziano Ceresini

Organizzazione scientifica:
Prof. Graziano Ceresini
Dott.ssa Michela Marina 

Responsabile scientifico:
Dott.ssa Michela Marina

       Come raggiungere la sede congressuale:
•	 In autobus dalla stazione FS di Parma. Dal marciapiede v.le P. Borsellino prendere le linee 7, 14 o 21 direzione Campus - Università e 

scendere all'ultima fermata, proseguire a piedi per 50 m direzione Centro Polisportivo.
•	 In auto dal centro di Parma. Seguire le indicazioni per Langhirano. Dopo circa 4 km, al limite dell'abitato di Parma, si incontra una grande 

rotatoria sovrastata da un viadotto: imboccare sulla destra la via con l'indicazione per l'Università (V.le G. P. Usberti). All'interno del 
Campus proseguire finchè è possibile in direzione Centro Polisportivo.  È disponibile ampio parcheggio. 

•	 In auto dall'autostrada. Uscire al casello Parma, seguire le indicazioni per tangenziale e dopo circa 2 km imboccare la tangenziale ovest 
direzione Piacenza, dopo circa 4 km imboccare lo svincolo verso le uscite 10-19 e proseguire sulla tangenziale sud per 7 km in direzione 
Langhirano - Università, lasciare la tangenziale all'uscita 15; alla rotatoria imboccare sulla destra la via con l'indicazione per l'Università 
(V.le G. P. Usberti). All'interno del Campus proseguire finchè è possibile in direzione Centro Polisportivo.  È disponibile ampio parcheggio.

Con il patrocinio di:

UNIVERSITÀ DEGLI
STUDI DI PARMA



Evento Formativo: N. 1057 - 172461
Crediti assegnati: 6
Rivolto a: 100 Medici Chirurghi

Discipline Mediche: Chir. generale, Chir. toracica, Endocrinologia, Genetica medica, Geriatria, Diabetologia, 
Fisiatria, MMG, Med. interna, Med. nucleare, Med. urgenza, Nefrologia, Oncologia, Ortopedia e traum., ORL, 
Radiodiagnostica, Reumatologia, Urologia.
La partecipazione al congresso è gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede 

congressuale con firma registro entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM 
dovranno: superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo per intero; appartenere 
ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto;  compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al 
termine dei lavori;firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita.

Obiettivo nazionale n. 2 Linee guida - Protocolli - Procedure
È indubbio che l’incremento di determinate misure diagnostiche, quali soprattutto la più attenta valutazione 
del paziente con calcolosi renale, la prevenzione e diagnosi di malattie osteometaboliche, ed il più frequente 
utilizzo di imaging del collo, stanno portando all’attenzione pazienti per i quali si pone in modo evidente la 
necessità di escludere o di confermare il sospetto diagnostico di iperparatiroidismo. Analoga considerazione 
deve essere fatta per i casi in cui  la valutazione dell’equilibrio calcio/fosforo e,  nei casi ove sia indicato, 
della Vitamina D, portano all’identificazione casuale di ipercalcemia o incremento dei livelli circolanti di 
Paratormone. A tutto ciò consegue la messa in atto di misure diagnostiche che, nel tempo, hanno 
indubbiamente presentato un’evoluzione, sia nell’individuazione della lesione paratiroidea che nello studio 
delle complicanze.
Lo scopo principale di questo Convegno è l’aggiornamento in merito all’inquadramento dell’iperparatiroidismo 
primario nel paziente sintomatico ed asintomatico  alla luce dei più recenti sistemi diagnostici e delle più 
recenti Linee Guida. Altrettanta attenzione verrà posta nella considerazione delle attuali applicazioni dei 
principi terapeutici, incluso il riferimento alle forme asintomatiche.

Programma
08:30 	 Registrazione dei partecipanti 
09:00 	 Presentazione del congresso - Saluto delle Autorità

	 I SESSIONE:	 Inquadramento generale: dall’epidemiologia alle linee guida
	 Moderatori: G.P. Ceda, G. Ceresini

09:15 	 Inquadramento epidemiologico e manifestazioni cliniche - G. Papi

09:40 	 Iperparatiroidismo primario e MEN - M.C. Zatelli

10:05 	 Iperparatiroidismo e deficit di vitamina D - M. Marina

10:30 	 Inquadramento dell’iperparatiroidismo primario secondo 
	 le linee guida - M. Corradini Zini

10:55 	 Coffee Break

	 II SESSIONE:	 La diagnostica attraverso l’imaging
	 Moderatori: A.Versari, C. Rossi

11:15 	 Imaging morfologico: l’ecografia endocrina - G. Ceresini

11:40 	 Imaging funzionale - L. Ruffini

12:05 	 Imaging radiologico: quando l’ecografia non è sufficiente - F. Ferrozzi

	 III SESSIONE:	 Le complicanze
	 Moderatori: R. Volpi, M. Pedrazzoni

12:30 	 Le complicanze ossee  - G. Passeri 

12:55 	 Le complicanze renali - A. Vaglio

13:20 	 Light Lunch

	 IV SESSIONE:	 La terapia
	 Moderatori: T. Meschi, M. Sianesi

14:30 	 L'iperparatiroidismo asintomatico: se, quando e come trattare   
	 V. Rochira 

14:55 	 Terapia chirurgica - P. Del Rio

15:20 	 Terapia farmacologica  - A. Frasoldati

15:45 	 La terapia con Vitamina D nell’iperparatiroidismo - G. Ceresini

16:10 	 Conclusioni - M. Marina

16:20 	 Questionario di valutazione apprendimento ECM

16:30 	 Chiusura dei lavori

Relatori e Moderatori
Gian Paolo CEDA (Parma)

Graziano CERESINI (Parma)

Michele CORRADINI ZINI (Reggio Emilia)

Paolo DEL RIO (Parma)

Francesco FERROZZI (Cremona)

Andrea FRASOLDATI (Reggio Emilia)

Michela MARINA (Parma)

Tiziana MESCHI (Parma)

Giampaolo PAPI (Carpi)

Giovanni PASSERI (Parma)

Mario PEDRAZZONI (Parma)

Vincenzo ROCHIRA (Modena)

Cristina ROSSI (Parma)

Livia RUFFINI (Parma)

Mario SIANESI (Parma)

Augusto VAGLIO (Parma)

Annibale VERSARI (Reggio Emilia)

Riccardo VOLPI (Parma)

Maria Chiara ZATELLI (Ferrara)

Razionale ed Obiettivi del Congresso


