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Salute in “rosa”: dal 26 al 30 aprile ambulatori aperti alle donne 
all’Ospedale di Parma e all’Ospedale di Vaio 

Le Aziende sanitarie di Parma organizzano una ricca serie di appuntamenti per 

celebrare la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna. Open 

week  promosso da Onda con il coinvolgimento delle strutture pubbliche che 

hanno ottenuto il riconoscimento dei bollini rosa 

 

Porte aperte negli ospedali di Parma e di Vaio in occasione della settimana  sulla salute 

della donna. Dal 26 al 30 aprile prevenzione, diagnosi precoce e cura: questo il 

messaggio che per tutta la settimana accompagna un calendario ricco di eventi 

informativi, convegni, incontri e colloqui con gli specialisti rivolti a tutte le donne, in 

città e in provincia. Le iniziative sono state presentate questa mattina al Maggiore dai 

direttori generali Massimo Fabi, per l’Azienda Ospedaliero-Universitaria e Elena 

Saccenti, per l’Azienda Usl, con i responsabili dei Comitati unici di garanzia per le pari 

opportunità, Antonella Vezzani per l’ospedale di Parma e Grazia Loss per l’Ausl, e dal 

direttore del Presidio ospedaliero Ausl, Leonardo Marchesi.  

“A Parma – spiega Fabi – abbiamo organizzato una serie di iniziative, svolte da 

professionisti di settori disciplinari diversi come ad esempio cardiologia, ginecologia, 

urologia, neurologia, endocrinologia e dermatologia, focalizzate sulla cura e il 

benessere della donna che spesso è la prima ad occuparsi di tutta la famiglia ma che 

non sempre ha la stessa attenzione verso se stessa”. “L'impegno - prosegue Saccenti - 

per la salute della donna, dunque in un'ottica di genere, è costante 365 giorni all'anno: 

è comunque importante organizzare eventi come questo per aumentare la 

sensibilizzazione e la conoscenza delle possibilità di prevenzione e cura personalizzate 

a disposizione delle donne”. 

“Proprio in questa occasione – conclude Vezzani-   nasce a Parma  “CarDo”, Cardiologhe 

per le donne, per sensibilizzare l'opinione pubblica sulle malattie cardiache al 

femminile e per intraprendere e sostenere il lavoro di ricerca. Il gruppo sarà presentato 

in occasione dell’evento inaugurale del 26 aprile “La vie en Rose....per il cuore delle 

donne” 
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Il calendario completo delle iniziative 

All’Ospedale di Parma martedì 26 aprile la sala congressi del Maggiore ospita dalle 9 

alle 13.30 il convegno “La vie en Rose....per il cuore delle donne”, a seguire dalle 17 

alle 18.30 nell’aula G della sala congressi gli specialisti parleranno di problemi 

vascolari. Il terzo incontro di martedì si terrà, invece, all’aula di Clinica Medica (piano 

rialzato del padiglione 26) dove gli endocrinologi parleranno di squilibri ormonali 

femminili.  

Fitto il programma degli incontri mercoledì 27 aprile, in sala congressi dalle 14 alle 19 

si svolgerà il convegno “Domande e risposte alle donne: i neurologi incontrano i 

ginecologi”. In aula G dalle 14.30 alle 17 gli specialisti della Clinica dermatologica 

saranno impegnati nell’appuntamento “Fratello Sole…i dermatologi per le donne”, 

mentre dalle 17 alle 19 si parlerà di salute riproduttiva e dei percorsi di riproduzione 

con i ginecologi del Centro di procreazione medicalmente assistita. Sempre mercoledì, 

dalle 17 alle 19, seconda iniziativa con gli endocrinologi, questa volta alla sala riunioni 

della Clinica Geriatrica, al primo piano del Barbieri, padiglione 11. 

Gli incontri si chiudono giovedì 28 aprile con l’appuntamento con gli specialisti 

dell’Urologia e dell’Ostetricia e Ginecologia nell’incontro “L’incontinenza urinaria in 

gravidanza e nel post-partum: Un disagio silenzioso”. 

 

Numeroso anche il programma con gli specialisti per colloqui informativi individuali.  

Doppia apertura degli ambulatori di endocrinologia martedì 26 aprile: dalle 15 alle 17 

ai Poliambulatori (padiglione 23) e dalle 15.30 alle 17 al primo piano del Barbieri 

(padiglione 11). Sono disponibili in totale 20 posti: 10 posti ai Poliambulatori con 

prenotazione obbligatoria, telefonando venerdì 22 aprile allo 0521.702209 dalle 10 alle 

12 e 10 posti al padiglione Barbieri sempre con prenotazione obbligatoria contattando 

venerdì 22 dalle 9 alle 14 lo 0521.703334.  

Ambulatori aperti anche al Centro di cura per il diabete, al piano rialzato del 

padiglione Cattani, con incontri martedì 26 aprile dalle 14 alle 16, disponibili otto 

posti con prenotazione obbligatoria per venerdì 22 aprile dalle 12.30 alle 14.30 al 

numero 0521.703071, e mercoledì 27, dalle 14 alle 16.30, sempre al piano rialzato del 

padiglione Cattani, con 10 posti disponibili con prenotazione obbligatoria venerdì 22 

dalle 12.30 alle 14.30, allo 0521.703073. 
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Incontri con i medici al Centro Senologico mercoledì 27 aprile dalle 14.30 alle 17.30, 

con ingresso dal padiglione 9, disponibili 10 posti con prenotazione obbligatoria, 

venerdì 22 dalle 8.30 alle 10.30 telefonando allo 0521.704308. All’ospedale Maggiore la 

settimana dedicata alla salute della donna si chiude sabato 30 aprile, dalle 10 alle 12, 

con i colloqui con i medici, agli ambulatori cardiologici, al primo piano del Centro del 

Cuore (Padiglione 3). 30 posti disponibili con possibilità di prenotare gli incontri con gli 

specialisti, martedì 26 aprile al convegno “La vie en Rose....per il cuore delle donne”. 

 

Ricco anche il programma degli appuntamenti all’Ospedale di Vaio dell’Azienda Usl 

con 3 incontri: “Il cuore in gravidanza”, “Incontinenza urinaria e pavimento pelvico”, 

“La salute riproduttiva e i percorsi di riproduzione”, organizzati nell’Aula B 

dell’ospedale giovedì 28 aprile dalle 14.30 alle 16.30.  

Spazio ai colloqui con gli specialisti mercoledì 27 aprile dalle 14.30 alle 17.30 

all’ambulatorio di Cardiologia, nella struttura di Cardiologia/UTIC dell’ospedale; 

prenotazione obbligatoria entro martedì 26 aprile, telefonando allo 0524 515407 dalle 

15 alle 17.  

Incontri con gli specialisti anche giovedì 28, dalle 9 alle 11, con l’apertura 

dell’ambulatorio dell’infertilità nei Poliambulatori ospedalieri in piazza delle Rose, 

prenotazione obbligatoria da venerdì 22 a mercoledì 27 aprile contattando lo 0524 

515407, dalle 15 alle 17. Sempre giovedì 28, nei Poliambulatori ospedalieri, 

ambulatorio aperto di uroginecologia dalle 16.30 alle 18.30, con prenotazione 

obbligatoria entro mercoledì 27 aprile telefonando allo 0524 515407, dalle 15 alle 17. 

Infine, sabato 28 maggio, allo Star hotel Du Park a Parma, l’Azienda USL organizza il 

convegno “Sclerosi Multipla: malattia di genere". 

 

L’Open Week è promosso dall’Osservatorio nazionale sulla salute della donna (Onda), 

per celebrare il 22 aprile la prima Giornata nazionale dedicata alla salute della donna, 

istituita dal Ministro per la Salute Lorenzin. L’iniziativa ha il patrocinio di 19 società e 

associazioni scientifiche ed è stata organizzata dalle strutture pubbliche che hanno 

ottenuto il riconoscimento dei Bollini Rosa come strutture a “misura di donna”.  

 

 


