MODALITA® DI ISCRIZIONE:

L'iscrizione si intendera effettuata con I'invio della
scheda di iscrizione alla segreteria organizzativa a
mezzo fax o tramite posta elettronica. Le domande
saranno accettate in ordine di arrivo per un
massimo di 300 posti entro il 15 Gennaio 2014.

Il pagamento della quota di iscrizione di €
50,00 (IVA inclusa) dovra essere effettuato
mediante: versamento sul c/c postale n. 330431,
intestato a Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Parma, Servizio Tesoreria - Via Gramsci, 14 -
43126 Parma.

Si prega di specificare la causale di versamento
sul bollettino postale: ‘“iscrizione al Seminario
Amanda Jones -finos14”

La partecipazione é gratuita per: dipendenti
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria e
dell’ASL di Parma, Studenti e Specializzandi.

COME RAGGIUNGERCI:
® IN AUTO:

A chi arriva dall'autostrada A1 Bologna-Milano consigliamo
I'uscita "Parma", la prima per la citta per chi arriva da Bologna e la
seconda per chi arriva da Milano. Dal casello tenere la destra e
dopo aver imboccato la tangenziale, seguire le indicazioni
"Ospedale".

A chi arriva dall'autostrada A1l5 Parma-La Spezia
consigliamo l'uscita "Parma Ovest". Ci si trova direttamente sulla
via Emilia Ovest. Per raggiungere |'ospedale seguire le indicazioni
per "Parma" e quindi "Ospedale".

In via Volturno, di fronte al nuovo ingresso dell'ospedale c'€ un
parcheggio ad accesso libero con 370 posti a disposizione degli
utenti. Nell'area circostante gli ingressi di via Gramsci e via
Abbeveratoia si trovano parcheggi a pagamento, nelle righe blu. In
via Abbeveratoia vi sono anche due parcheggi multipiano a
pagamento.

® IN TRENO:

Dalla stazione ferroviaria di Parma all’‘Ospedale occorrono circa
12 minuti con l'autobus, linee n. 11, 12, 20 (passano ogni 20
minuti circa).
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AMANDA JONES
Tutti i bambini contane.
Ecco perché la prima infanzia
e importante

Venerdi, 17 Gennaio 2014

Ore 8.30-16.00
Sala Congressi-Monoblocco
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Via Gramsci, 14
43126 Parma



L'infanzia & importante, i primi 18 mesi di vita lo sono
in particolare. | neonati imparano a relazionarsi con gli
altri in modo sempre piu complesso mano a mano che
si sviluppa il loro cervello. Se il piccolo cresce in un
ambiente emotivamente poco sano, questo cruciale
momento di sviluppo pud essere compromesso. Se i
piccoli hanno dei genitori che emotivamente non stanno
bene possono diventare depressi, avere dei problemi di
sviluppo o problemi legati alla regolazione delle proprie
emozioni. | genitori, in una percentuale di circa il 20%,
hanno difficolta nel loro ruolo di genitori e circa il 7% &
soggetto a forte sofferenza emotiva che puo¢ avere un
effetto sulla relazione con i loro bambini. E importante
saper identificare quei genitori e quei piccoli che hanno
bisogno di un ulteriore supporto o di un intervento
psicologico.

La dott.ssa Amanda Jones ha creato cinque
documentari per aiutare i professionisti che lavorano
con le famiglie a capire perché la nascita di un bambino
pud innescare una crisi a livello emotivo e come i
professionisti possono essere d'aiuto.

L’iniziativa € rivolta agli psicologi e a tutte le
professioni coinvolte nella cura del bambino e della
genitorialita (assistenti sociali, educatori, infermieri,
medici, pediatri, ostetriche, ecc.)

AMANDA JONES

Amanda Jones, psicoterapeuta della famiglia, &€ a
capo del North East London NHS Foundation Trust’s
Perinatal Parent Infant Mental Health Service nonché
professore associato onorario presso la Warwick
Medical School.

Ha svolto ricerche sui processi difensivi della madre e
sul modo con cui questi possono far deviare lo sviluppo
del bambino.

Ha realizzato documentari per la National Society for
the Prevention of Cruelty to Children (NSPCC) e la
Warwick Medical School intitolati “Breakdown or
Breakthrough: pregnancy, birth and the first 18 months
of life” (disponibili su Internet) rivolti a professionisti e
genitori interessati a questi temi.

Amanda Jones partecipa a conferenze nazionali e
internazionali parlando dei trattamenti psicodinamici
della coppia bambino-genitore
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CREDITI ECM

E stato richiesto I'accreditamento ECM dell’iniziativa
per tutte le professioni sanitarie
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PROGRAMIMA

Registrazione partecipanti

Apertura dei Lavori
G.Artioli - S.Bernasconi - P.Pellegrini

Presentazione del Seminario
Amanda Jones

MODERATORI
Eugenia Iacinti, Rossella Kuntze

(Traduzione di Paolo Migone)

Film 1 Crescere un cervello emotivo
Amanda Jones

Discussione

Pausa

Film 2 La vita emotiva del bambino
Amanda Jones

Discussione

Film 3 Il padre dimenticato
Amanda Jones

Gruppi di Discussione
Pausa pranzo
Film 4 Interrompere il circolo
Amanda Jones
Discussione
Film 5 Caduta o rinascita?
Amanda Jones
Discussione

Gruppi di discussione

Valutazione ECM



