
IL CUORE 

DELL’ATLETA  

ParmaParma

7 settembre 2013
dalle 8.15 alle 13.30 
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Il Corso è inserito nel Programma di Formazione 

Continua  in Medicina (ECM). 

La presenza sarà verificata tramite le firme sul registro 

delle presenze e le  schede di valutazione corso e 

docenti, che dovranno essere compilate e restituite 

alla Segreteria Organizzativa al termine del Corso.

Gli attestati ECM saranno inviati successivamente al 

Convegno.

Modalità di iscrizione:

L’iscrizione al corso di formazione, è gratuita. 

Essendo stata programmata, ai fini del 

riconoscimento ECM, la partecipazione di un 

numero massimo di 100 iscritti ,è necessario 

effettuare una preregistrazione:

Per  i dipendenti dell’ AUSL di PARMA:

Sito intranet aziendale-

http://dipendenti.ausl.pr.it/

Autenticazione con username e password di 

posta personali

Cliccare su “Corsi prenotabili”

Per i non- dipendenti AUSL di PARMA:

Inviare scheda di iscrizione ECM allegata alla 

presente locandina, COMPILATA E FIRMATA,

al seguente indirizzo e-mail:

msbrocchi@ausl.pr.it

Responsabile Scientifico del Corso: 

Alberto Anedda

Direttore dell'U.O.C. "Sviluppo attività motoria e 

Medicina dello Sport“, Ausl Parma

Presidente del congresso

Claudio Reverberi

Sede del Corso

Sala Convegni - Palazzo Soragna

Strada al Ponte Caprazucca, 6/A

Parma
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Informazioni: 

Segreteria Organizzativa a cura

dell’Azienda USL di Parma

Dott.ssa Sbrocchi Mariaconcetta

msbrocchi@ausl.pr.it
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8.15

Registrazione partecipanti 

8.30

Saluti e presentazione dell’Evento
(C.Reverberi - G.Borri - D.Ardissino - G.Beltrami)

1°Sessione:

«Le nuove conoscenze sulla morte 
improvvisa nello sport»

(Moderatori: C.Reverberi - G.Patrizi)

09.15

«La prevenzione della morte improvvisa 

da sport in Italia: cosa abbiamo fatto e 

cosa possiamo fare ancora» (P. Zeppilli)

Introduce l’intervento: A.Bonetti

09.50

La Patologia (D.Corradi)

10.10

L’ Imaging (N.Gaibazzi) 

10.30 

L’ Aritmologia (M.Zardini)

10.50 Coffee-Break

2°Sessione 

«Lo screening cardiologico nella 
Medicina dello Sport»

(Moderatori:  L.Vignali -

A. Anedda - B.Magliona) 

11.10

Idoneità Sportiva: lo stato dell’Arte 
(F.Migliore)

Introduce l’intervento: G.Beltrami

11.45

Discussione su 4 casi clinici presentati 

da giovani cardiologi e  medici dello 

sport 

13.05

Closing Remarks (C.Reverberi)

Primo esempio di collaborazione a 

Parma fra Cardiologi e Medici dello 

Sport.

Proposta di “Tavolo Permanente”.

13.30

Chiusura del Corso

Programma
La morte improvvisa è definita come un 

evento naturale che si verifica 

repentinamente; il decesso è cioè

istantaneo e si verifica entro un'ora 

dall'inizio dei sintomi acuti. Tale evento 
deve inoltre avere le caratteristiche di 

imprevedibilità, cioè verificarsi in 

soggetti in apparente buona salute nei 

quali non vi fossero elementi tali da 

poterla presagire. La morte improvvisa 
da sport  deve avere un rapporto diretto 

(rapporto causa-effetto) con l'attività

sportiva. Sono escluse quindi le morti da 

trauma, da fattori ambientali, che 

avvengono in atleti al di fuori 
dell'esercizio fisico e quelle che 

avvengono durante l'esercizio fisico, ma 

in soggetti già noti portatori di 

condizioni patologiche a rischio per  tale 

evento. La morte improvvisa di un 
atleta, soprattutto se di alto livello, viene 

accettata con molta difficoltà, ma al di là

delle ipotesi e dei dibattiti rimane un 

fenomeno scientifico che va analizzato 
con attenzione e competenza.

La finalità del  convegno  è quella di  

affrontare gli aspetti diagnostici, medico 

legali e organizzativi della morte 
improvvisa in chi pratica attività

sportiva, auspicando la nascita di un 

tavolo permanente di collaborazione fra 

la Medicina dello Sport e la Cardiologia.

Il Presidente del Congresso

Claudio Reverberi

Evento  correlato a 

Cardiorun ANMCO

e 

Cariparma Running


