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SETTIMANA PER LA PREVENZIONE CARDIOLOGICA

Programma dal 9 al 15 febbraio 2009

Lunedi 9 febbraio
ore 9.00 - 13.00 Tenda in Piazza Garibaldi

Martedi 10 febbraio

ore 9.00 - 13.00 Tenda in Piazza Garibaldi

ore 17.00 - 19.00 PROGETTO CUORE:

Corso di educazione terapeutica e di rianimazione
cardiopolmonare di base per i pazienti cardiopatici

e loro familiari

L'incontro & rivolto ai pazienti cardiopatici della cardiologia,
della cardiochirurgia e ai loro familiari.

Mercoledi 11 febbraio

ore 9.00 - 13.00 Tenda in Piazza Garibaldi

ore 16.00 - 19.00 CONVEGNO:

"Toward the excellent of acute myocardial infarction network”
Il Convegno ¢ rivolto ai Medici di Medicina Generale,
specialisti cardiologi e al personale infermieristico.

Giovedi 12 febbraio

ore 9.00 - 13.00 Tenda in Piazza Garibaldi

ore 17.00 - 19.00 PROGETTO CUORE:

Conoscere meglio la malattia cardiovascolare

per poterla prevenire

L'incontro & rivolto al personale medico ed infermieristico
del Dipartimento Cardio-Polmonare.

Venerdi 13 febbraio
ore 9.00 - 13.00 Tenda in Piazza Garibaldi

Sabato 14 febbraio

ore 9.00 - 13.00 TAVOLA ROTONDA:

La rete per linfarto miocardio acuto. Un anno di esperienza
L'incontro € rivolto ai cardiologi e al personale infermieristico
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

e all’Azienda USL.

Domenica 15 febbraio
ore 8.30 - 13.00
Apertura degli Ambulatori di Cardiologia-Centro del Cuore

Tutte le iniziative
sono consultabili sul sito internet
WWW.ao0.pr.it

. SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
¢ EMILIA-ROMAGNA
.. Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma

DIPARTIMENTO CARDIO - POLMONARE
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9-15 FEBBRAIO 2009
SETTIMANA PER LA PREVENZIONE CARDIOLOGICA

Progetto Cuore

CORSO DI EDUCAZIONE TERAPEUTICA E
DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE
PER I PAZIENTI CARDIOPATICI
E LORO FAMILIARI

..

Martedi 10 febbraio 2009
Aula Annaloro - Centro del Cuore
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Via Gramsci, 14
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Dal 9 al 15 febbraio ritorna per il terzo anno consecutivo
"Sette di Cuore” Ia settimana di prevenzione e
sensibilizzazione sulle malattie cardiovascolari, organizzata
dal Djpartimento Cardio-Polmonare dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma.

Tra le iniziative in programma, martedi 10 febbraio si
terra il primo incontro del Corso di Educazione Terapeuti-
ca e Rianimazione Cardiopolmonare di base rivolto non
solo ai pazienti della Cardliologia e Cardiochirurgia ma an-
che ai loro familiari.

Le tematiche affrontate durante gli incontri, che si svolge-
ranno nellarco di qualche mese, riguarderanno tre aspetti
fondamentali della prevenzione: le modificazioni dello
stile di vita per la riduzione dei fattori di rischio cardio-
vascolare, il riconoscimento dei sintomi di allarme
dell'attacco cardiaco per la riduzione del tempo deci-
sionale della chiamata del soccorso e /e metodiche di
rianimazione cardiopolmonare di base che in caso di

arresto cardiaco sono indispensabili per salvare /a vita.

U tempo ¢ cuore

U chiamata salvavita

Progetto Cuore

CORSO DI EDUCAZIONE TERAPEUTICA E
DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE

PER I PAZIENTI CARDIOPATICI

E LORO FAMILIARI

Martedi 10 febbraio 2009
ore 17.00 - 19.00

Aula Annaloro - Centro del Cuore

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

17.00

17.30

17.50

18.10

18.30

Presentazione del corso e delliniziativa
Gianluca Gonzi
dirigente medico U.O. Cardiologia

Attacco di cuore...perché proprio a me...
Fattori di rischio cardiovascolare
Stefano Coli

dirigente medico U.O. Cardiologia

Come ci si deve comportare di fronte

ad un attacco di cuore

Franco Masini

responsabile strutt. semplice di Cardiologia

Lattacco di cuore ha cambiato la mia vita
e quella dei miei familiari

Iutta Bologna

psicologa Azienda Osp.Univ. di Parma

Domande dal pubblico
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