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GIOVEDÌ 22 GENNAIO 
 

14.30 Saluto delle Autorità e apertura dei lavori 
 Ivana Zavaroni (Parma) 
 

I SESSIONE – Parte I 
ALTERAZIONI METABOLICHE E MECCANISMI DI DANNO CELLULARE  
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Francesco Giorgino (Bari)  

 

15.00   RUOLO DELLA PROTEINA P66SHC NELLA REGOLAZIONE DEL METABOLISMO E DELLO STRESS OSSIDATIVO 
CELLULARE. 

    A. NATALICCHIO 
    DIPARTIMENTO DELL’EMERGENZA E DEI TRAPIANTI DI ORGANI, SEZIONE DI MEDICINA INTERNA, ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE,     UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI 

15.20  Discussione Interattiva  
 

15.40  STUDIO DELLA TRASDUZIONE DEL SEGNALE DEL RECETTORE DI IGF-I NELLE CAVEOLAE 
  SALANI BARBARA 

 DIPARTIMENTO DI SCIENZE ENDOCRINOLOGICHE E MEDICHE, UNIVERSITÀ DI GENOVA.  

16.00  Discussione Interattiva  
 

16.20  COFFEE BREAK 
 

16.40   VALUTAZIONE DI FATTORI COINVOLTI NEL SIGNALING CELLULARE DELLO STRESS OSSIDATIVO CHE CONDUCE AL 
RIMODELLAMENTO CARDIOVASCOLARE, ALL'ATEROGENESI ED AL DANNO D'ORGANO IN PAZIENTI DIABETICI DI TIPO 2 
 ELISA PAGNIN*, BARBARA DI CAMILLO**, ELISABETTA IORI*, SILVIA SCHIAVO*, MANUELA SCIRO***, BENEDETTA ACCORDI***, GIUSEPPE BASSO***, 
GIANNA M TOFFOLO**, ANGELO AVOGARO*  
 *DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE, **DIPARTIMENTO DI INGEGNERIA DELL’INFORMAZIONE,  ***DIPARTIMENTO DI PEDIATRIA “SALUS PUERI”; UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI PADOVA. 

17.00  Discussione Interattiva 
 

I SESSIONE – Parte II 
VARIANTI GENETICHE ASSOCIATE A INSULINO-RESISTENZA, DIABETE E ATEROSCLEROSI 
Moderatori: Renzo Cordera (Genova), PierMarco Piatti (Milano) 
 

17.20  RUOLO DELLE VARIANTI ALLELICHE DEL GENE IRS-2 NEL DETERMINISMO DELLA LONGEVITA’ UMANA 
 V. BOCCARDI, M. PAPA, A. ESPOSITO, M.R. RIZZO , G. PAOLISSO , M. BARBIERI  

 DIPARTIMENTO DI GERONTOLOGIA, GERIATRIA E MALATTIE DEL METABOLISMO, SECONDA UNIVERSITÀ DI NAPOLI, NAPOLI 

17.40  Discussione Interattiva 
 

18.00   LA VARIANTE R84 DEL GENE DI TRIB3 SI ASSOCIA AD INSULINO RESISTENZA SELETTIVA IN VITRO ED ATEROSLCEROSI 
PRECOCE IN VIVO 

 G. FORMOSO 
 DIPARTIMENTO DI MEDICINA E SCIENZE DELL'INVECHIAMENTO UNIVERSITÀ "G. D'ANNUNZIO"DI CHIETI; CENTRO STUDI SULLE SCIENZE DELL'INVECCHIAMENTO, FONDAZIONE 
UNIVERSITARIA "G. D'ANNUNZIO", CHIETI. 

18.20  Discussione Interattiva 
 

18.40   POLIMORFISMO SULL’INTRONE 18 DEL GENE DI ENOS: STUDI CLINICI DI ASSOCIAZIONE CON DIABETE TIPO 2 E 
MALATTIA CARDIOVASCOLARE E STUDI IN VITRO PER VALUTARE UNA EVENTUALE ALTERATA FUNZIONALITÀ 
ENZIMATICA. 

 E. GALLUCCIO 
 CARDIO-DIABETES CORE LAB E UNITÀ CARDIOMETABOLICA E TRIALS CLINICI, DIVISIONE DI SCIENZE METABOLICHE E CARDIOVASCOLARI, UNIVERSITÀ VITA-SALUTE, ISTITUTO 
SCIENTIFICO SAN RAFFAELE, MILANO. 

19.00  Discussione Interattiva 
 
 
 



 
19.20   LA VARIANTE DI RISCHIO DEL GENE TCF7L2 È ASSOCIATA A UNA RIDUZIONE GENERALIZZATA DELLA FUNZIONE BETA 

CELLULARE IN UNA POPOLAZIONE ITALIANA DI SOGGETTI A RISCHIO DI DIABETE TIPO 2. LO STUDIO GENFIEV 
 PULIZZI N., MICCOLI R., DEL PRATO S. IN RAPPRESENTANZA DEI RICERCATORI DEL GRUPPO GENFIEV-FORISID. 
 DIPARTIMENTO DI ENDOCRONOLOGIA, METABOLISMO, ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA, MEDICINA DEL LAVORO. SEZIONE METABOLISMO, UNIVERSITÀ DI PISA 

19.40 Discussione Interattiva 
 
 

VENERDÌ 23 GENNAIO 
 

II SESSIONE - Parte I 
MECCANISMI FISIOPATOLOGICI DI INSULINO-RESISTENZA E DANNO VASCOLARE  
Moderatori: Paolo Sbraccia (Roma), Giorgio Sesti (Roma) 
 

09.00  ALTERAZIONI DELLE CELLULE MUSCOLARI LISCE VASCOLARI IN CONDIZIONI DI INSULINO-RESISTENZA. 
 DORONZO G, RUSSO I, VIRETTO M,  MATTIELLO L, DEL MESE P, ANFOSSI G, TROVATI M  

 FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA SAN LUIGI GONZAGA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E BIOLOGICHE DELL’UNIVERSITÀ DI TORINO. 

09.20  Discussione Interattiva 
 

09.40  GALECTINA-3: UN IMPORTANTE MOLECOLA CON FUNZIONE SCAVENGER ED IMMUNO-MODULANTE. RUOLO NELLA   
GENESI DEL DANNO VASCOLARE E METABOLICO. 

 CARLO RICCI 
 DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE, UNIVERSITÀ DI ROMA “LA SAPIENZA” 

10.00  Discussione Interattiva 
 

10.20   RIDOTTI LIVELLI DI INSULIN-LIKE GROWTH FACTOR-1 SONO ASSOCIATI AD UNA RIDOTTA VASODILATAZIONE 
ENDOTELIO-DIPENDENTE IN PAZIENTI IPERTESI NON TRATTATI 

 PERTICONE F, SCIACQUA A, PERTICONE M, LAINO I, MICELI S, CARÈ’ I, GALIANO LEONE G, ANDREOZZI F, MAIO R, SESTI G  
 DIPARTIMENTO DI MEDICINA SPERIMENTALE E CLINICA, CATTEDRA DI MEDICINA INTERNA, UNIVERSITÀ MAGNA GRÆCIA DI CATANZARO 

10.40  Discussione Interattiva 
 

11.00  COFFEE BREAK 
 

II SESSIONE - Parte II 
MECCANISMI FISIOPATOLOGICI DI INSULINO-RESISTENZA E DANNO VASCOLARE  
Moderatori: Luigi Gnudi (Londra), Mariella Trovati (Torino) 
 

11.20   L’ANALISI DEL PROFILO DI ESPRESSIONE GENICA LEUCOCITARIA FORNISCE UNA “FIRMA BIOLOGICA” DELLA FLOGOSI 
ASSOCIATA ALL’ESPOSIZIONE AI PRINCIPALI FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE E ALLA PRESENZA DI DANNO 
D’ORGANO VASCOLARE. 

  D. ARDIGÒ
UO DIABETOLOGIA E MALATTIE ENDOCRINO-METABOLICHE DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA E SCIENZE BIOMEDICHE UNIVERSITÀ DI PARMA 

  

 

11.40  Discussione Interattiva 
 

12.00   L’INSULINO-RESISTENZA E L’INTOLLERANZA AI CARBOIDRATI NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA CORONARICA E 
NELL’ATEROSCLEROSI CAROTIDEA: VALUTAZIONE CLINICA E MECCANISMI PATOGENETICI. 

 E. SETOLA 
 UNITÀ CARDIOMETABOLICA E TRIALS CLINICI, DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA E DIVISIONE DI SCIENZE METABOLICHE E CARDIOVASCOLARI, UNIVERSITÀ VITA-SALUTE, 
ISTITUTO SCIENTIFICO SAN RAFFAELE, MILANO. 

12.20  Discussione Interattiva 
 

12.40 BUFFET LUNCH
 
 
 
 



 
III SESSIONE - Parte I 
INFIAMMAZIONE, STRESS OSSIDATIVO E DISFUNZIONE BETA CELLULARE:  
Moderatori: Riccardo Bonadonna (Verona), Paolo Pozzilli (Roma) 

 

 

14.00  L’ASSENZA DELLA CUZN SUPEROSSIDODISMUTASI (SOD1) CONDUCE A UN DANNO DELLA SECREZIONE INSULINICA 
 G. MUSCOGIURI 
 DIPARTIMENTO DI ENDOCRINOLOGIA  -UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE- ROMA 

14.20  Discussione Interattiva 
 

14.40  IL DIABETE DI TIPO 2: UNA "DEMENZA" BETA-CELLULARE?" 
 MADDALENA TROMBETTA 
 DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E CHIRURGICHE, SEZIONE DI ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO, UNIVERSITÀ DI VERONA 

15.00  Discussione Interattiva 
 

15.20   RIGENERAZIONE CELLULARE NEL DIABETE DI TIPO 1: GENI DELLA FAMIGLIA REG NEL MODELLO ANIMALE DEL TOPO NOD. 
 ASTORRI E.1,2, POZZILLI P.1,2 

 1DIPARTIMENTO DI DIABETOLOGIA E DISORDINI DEL METABOLISMO, UNIVERSITÀ CAMPUS BIO MEDICO, ROMA;  
 2DEPARTMENT FOR THE STUDY ON DIABETES, QUEEN MARY UNIVERSITY, BART’S & THE LONDON, LONDON, UK. 

15.40  Discussione Interattiva 
 

III SESSIONE - Parte II 
EDUCAZIONE, STILE DI VITA E APPROCCI NON FARMACOLOGICI 
Moderatori: Giulio Marchesini Reggiani (Bologna), Angela Albarosa Rivellese (Napoli)
 

15.30   APPROCCI NUTRIZIONALI PER IL TRATTAMENTO DELLE ALTERAZIONI LIPIDICHE POSTPRANDIALI IN PAZIENTI CON 
DIABETE TIPO 2   

 C. DE NATALE 
 DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITÀ DI NAPOLI “FEDERICO II” 

15.50  Discussione Interattiva 
 

16.10  PERCORSO DI SUPPORTO PSICOLOGICO NEL DIABETE TIPO 1 
  CHIARA NUCCITELLI, CHIARA CASELLI, ELENA CENTIS, GIULIO MARCHESINI, GABRIELE FORLANI. 
 SERVIZIO DI MALATTIE DEL METABOLISMO E SSD DI DIETETICA CLINICA, UNIVERSITÀ DI BOLOGNA, AZIENDA OSPEDALIERA S.ORSOLA-MALPIGHI, BOLOGNA, ITALIA. 

16.30  Discussione Interattiva 
 

16.50  STILE DI VITA E ATEROSCLEROSI SUBCLINICA: RUOLO DELL’ATTIVITÀ FISICA E DELLA DIETA RICCA IN ANTIOSSIDANTI 
 FRANZINI LAURA  
 DIPARTIMENTO MEDICINA INTERNA E SCIENZE BIOMEDICHE E DIPARTIMENTO SALUTE PUBBLICA, UNIVERSITA’ DI PARMA  

17.10  Discussione Interattiva 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SABATO 24 GENNAIO 
 

IV SESSIONE - Parte I 
EFFETTI METABOLICI DELLA CHIRURGIA BARIATRICA:  
Moderatori: Stefano Del Prato (Pisa), Giovanni Ghirlanda (Roma) 
 

08.30  EFFETTI ENDOCRINI E METABOLICI DELLA DIVERSIONE BILIOPANCREATICA  
 l. BRIATORE  

 U.O. MALATTIE DEL METABOLISMO E DIABETOLOGIA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE ENDOCRINOLOGICHE E MEDICHE (DISEM), UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA 

08.50  Discussione Interattiva 
 

09.10   DIFFERENTE IMPATTO DELLA CHIRURGIA MALASSORBITIVA E RESTRITTIVA SULLA SENSIBILITA’ E SECREZIONE INSULINICA 
E SULLA RISPOSTA INCRETINICA AL GLUCOSIO  

 L. LECCESI 
 DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA, DIVISIONE DI MALATTIE DEL RICAMBIO. UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE–POLICLINICO A. GEMELLI, ROMA 

09.30  Discussione Interattiva 
 

IV SESSIONE - Parte II 
INSULINO-RESISTENZA, DIABETE E FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI “NON CONVENZIONALI”: 
Moderatori: Enzo Bonora (Verona), Anna Solini (Pisa) 
 

09.50  SINDROME METABOLICA E FATTORI DI RISCHIO NON TRADIZIONALI NEL DIABETE E NEL PREDIABETE 
 BIANCHI C, MICCOLI R, DEL PRATO S 
 DIPARTIMENTO DI ENDOCRINOLOGIA E METABOLISMO – SEZIONE DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE, UNIVERSITÀ DI PISA 

10.10  Discussione Interattiva 
 

10.30   VALUTAZIONE DEL RUOLO DI POSSIBILI FATTORI DI RISCHIO NON CONVENZIONALI  NELLA PATOGENESI DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE NEL DIABETE 

 DARIO PITOCCO, GIOVANNI GHIRLANDA 
 UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE, ISTITUTO DI “PATOLOGIA MEDICA”, ROMA 

10.50  Discussione Interattiva 
 

11.10  COFFEE BREAK 
 

11.30   RUOLO DEI FATTORI DI RISCHIO NON TRADIZIONALI (IPOFIBRINOLISI, GLICO-OSSIDAZIONE, ANOMALIE QUALITATIVE 
DELLE LIPOPROTEINE, ALTERAZIONI DEL METABOLISMO DEGLI ACIDI GRASSI) NELLA MACROANGIOPATIA DEL DIABETE 
DI TIPO 2 

 GIOVANNI SARTORE,FRANCESCO PIARULLI, ANNUNZIATA LAPOLLA 
 DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E CHIRURGICHE UNIVERSITÀ DI PADOVA 

11.50  Discussione Interattiva 
 

12.10   CELLULE PROGENITRICI ENDOTELIALI (EPCS) E LUNGHEZZA DEI TELOMERI IN CELLULE MONONUCLEATE: NUOVI 
MARCATORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE? 

 ALESSANDRA DEI CAS 
 DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA E SCIENZE BIOMEDICHE. UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PARMA 

12.30  Discussione Interattiva 
 

12.50 CHIUSURA DEI LAVORI E CONSEGNA QUESTIONARIO ECM 
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