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LIn quale distretto va eseguita la paracentesi?
[] a) Torace
[ b} Arti inferiort
[ ) Addome
{1 d) Nessuna delle precedenti

2. l'iscrizione al*Ordine per un infermiere &:
"] &} Necessaria per esercitare la libera profassione
[] b} Indispensabile per essere assunti in strutture pubbliche
(] c) Indispensabile per essere assunti in strutture private
[ d) Tutte te precedenti

3. La raccolta dell'urina alf'interno di un contenitore sterile
si utilizza per:
[T a) Un esame batteriologico
{1 b} Ogni gualvolta si deve fare un esame complete delle urine
[] ¢} Per fare un sedimento delle urine
[] d} Tutti e tre i motivi sopra descritti

4. Lo pneumotorace spontaneo & costituito da presenza di:
[ a) Pus netia cavita pleurica
[1 b) Liquidi nelle cavita alveolari
(] ¢} Aria nella cavita madiastinica
(] dy Aria nella cavita pleurica

5. Il paziente si definisce bradicardico quando:
[1a) La frequenza cardiaca & < 60 bpm
[ b} La pressione arteriosa sistolica & <90 mmHg
[_]c) La diuresi giernaliera & inferiore a 500 m|
[16) Il polso si presenta aritmico

6. La Disfagia determina:
[1 a) Awversione per i cibi solidi
[15) Dolere post prandiale
[] c) Difficolta alla deglutizione
1 d} Assunzioni i quantitd eccessiva di liquidi

7. 5i definisce ritenzione urinaria:
(] a) Bruciore durante la minzione
[] b) Preduzione di urina <200 mi nelie 24 ore
[J ¢} Produzione di urina »400 mi neile 24 are
[ d} Mancata emissione all'esterno i urina presente in vescica

8. Dopo aver inserito un catetere di Foley, cosa bisogna fare
per accertarsi delf’esatta posizione:

[]a)} Iniettare delfa soluzione fisiologica

[C1b) Far defluire I'urina

[C] <} Gonfiare il palloncina

[]d} Tutte le precedenti

9. Con il termine melena si indica Pemissionea di feci:
[ a) Feci Lucide
[1b) Feci picee o color catrame
[Ic) Feci di colore chiaro per carenza di pigment! biliari
(1d) Feci con striature di sangue rasso vivo

10. Indicare quale delle seguenti 2zloni non fa parte delle
fasi def processo di assistenza infermieristica:

[ a) Prescrizione terapia

C]b} Accertamento

[1¢) Pianificazione

[14) Diagnosi infermieristiche

11.5e si effettua una trasfusione di sangue incompatibile,
il paziente presentera:

[Cla} Reazione emolitica

["1b} Edema localizzato nella sede d'infusiane

[C]c} Complicanze emorragiche

[ d) Nessuna delle precedenti

12. La conferma dell’arresto cardiaco si ottiene atiraverso:
[ a) l tracciato ECG
{71 b) Il riscontro di assenza di polse mallealare
[ ¢ ll riscontre della scomparsa di pressione intracardiaca
[1 d) Il riscontro di mancanza di comunicazione dal paziente

i3. Che cosa s'intende per emiplegia?

[Ja) Diminuzione della massa muscolare dovuta ad una
riduzione del volume delle fibre muscolari

[1 b} Paralisi di una meta, destra o sinistra del corpo

[1 ¢} Paralisi degli arti superiori ed inferiori

{1 d) Nessuna delie precedenti

14. Fra gli strumenti che hanno mestrato la maggiore
utilita nella vaiutazione de! rischio di caduta di un paziente
si annovera:

[T1a) Scala Norton

[1b) Scaia Brass

[]c) Scala Contey

{1d} Scala Braden

15. Il protocollo infermieristico ha essenzialmente la
funzione di:

[ =) Monitarare parametri vitali del pazienti

(1 b) Registrare gli interventi attuati

[ ]¢) Valutare i risultati degli esami ematochimici

[1d) Uniformare i diversi comportamenti infermieristici

16. La causa pil frequente di shock cardiogeno &:
[] &} Fibrillazione atriale ad alta frequenza
{1 b) Fibriliazione atriale a bassa frequenza
[ ¢l Infarte mioccardico acuto
[C1d) Edema degli arti inferiori

17. La nutrizione parenterale @ somministrata attraverso:
[1a} Sendino nasogastrico
[1b) PEG
[Cl¢) Accesse venoso
[C1d) Nessuna delle precedenti

18. Durante F'esecuzione della manovra di tracheo aspirazione
devono essere monitorati | parametri vitali in guanto vi pud
essere una stimolazione vagale che determina:

[[Ja) ipotensione e tachicardia

[1b) Iperglicemia

[CJc} Iperpiressia

[C1d) Anisocoria

18. Per effettuare la procedura di "incannulamente di una vena
periferica”, quale, tra le seguenti azioni, deve essere compiuta
per prima?

[Ja} individuare f'arto sul quale eseguire la venipuntura,
posizionarvi sotto un teline e allestire it materiale

[ b) Eseguire un lavaggio appropriato delle mani e descrivere al
paziente la procedura, facendogli assumere una posizione
confortevole che faciliti Fidentificazione del sito pitl idoneo alla
venipuntura

[] ¢) Eseguire un'appropriata disinfezione del sito

[ d) Registrare la procedura

20. OP1 & I'acronimo di:
[ a) Ordine professioni intellettuali
[1 b) Organismo professionale infermieristico
[] <) Organizzazione professionale infermieristica
71 d) Ordine professioni infermieristiche
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1.In quale distretio va eseguita Ia paracentesi?
[ a} Toracs
[] b} Arti inferiori
B ¢ Addome
7] d} Messuna delle precedent

2. Viserizione all'Ordine per un infermiers &
{.] 2) Necessaria per esercitare la liberz professione
{7 b} Indispensabtie per essare assunti in struttyre pubbliche
(3 c}indispensabile per essere assunti in sirutture private
M o) Tuitele precedenti

3. 1a raccolta dell'uring alt'interno di un contanitors sterile
sf utitizza per:
M 2} Un esame hattericlogico
] b) Ogni qualvoita si deve fare un esame completo delle urine
{1 €} Per fare un sedimento delle urine
[} d} Tuttl e tre i motivi sopra descritti

4. Lo pnaumotorace spontaneo & costituite da presenza di:
[7] a} Pus nella cavita pleurica
{1 b) Liguidi nefle cavita alveclari
[[] c} Aria niella cavitd mediastinica
B ¢) Axia nella cavit pleuriza

5. fl paziente si definisce bradicardico quando:
M 2} ta frequenza cardiaca & < 60 bpm
[[1b) La pressione arteriosa sistolica & <90 mmHg
{71 ¢} La diures] giornaliera & inferlore a 500 mi
(1 d} H polso si presenta aritrmico

6. Lu Disfagia determina:
[[] a) avversione per i cibi solidi
(1 b) polore post prandiale
M <) Difficoltd alla deglutizione
[7d) Assunzionl di quantits eccessiva di liquid

7. 5i definisce ritenzione urinaria:
[ a) Bruciore durante Ia minzione
{71 b) Produzione ¢f urina <200 mi nelle 24 ore
[T] ¢} Praduzione di urina >400 ml nelle 24 ore
B d) Mancata emissione alf’esterno di urina presente in vescica

8. Dopo aver inserito un catetere di Foley, cosa bisogna fare
per accertarsi dell’esatta posizione:

[Ja) niettare delia soluzione fisiclogica

["1b) Far defluire Furina

[[Jc) Gonfiare il pailoncino

B ¢) Tutte le precedenti

4. Con i termine melena si indica Pamissiona di feci:
{Ja} Feci Lucide
Bl b) Fedi picee o color catrame
[TJec) Peci di colore chiaro per carenza di pigmenti biliari
[7]d) Feci con striature di sangue rosso vivo

i0. Indicare quale delle seguenti azioni non fa parte deile
fas! del processo di assistenza infermieristica:

B 2} Prescrizione terapia

(16} Accertamento

[} Pianificazione

(] d) Diagnosi infermieristiche

11.5e si effettua una trasfusione di sangue Incompatibile, il
paziente prasenterd:

M =) Reazlone emolitica

["1b) Edema localizzato nella sede d'infusione

[TJc} Complicanze emorragiche

[ d} Nessura delle precedenti

12, La confarma delf'arresto cardiaco si ottlene attravarso:
M 3) i tracelato £CG
[ b} 1l riscontro di assenza di polso mallealare
[T <) H riscontro della scormparsa di pressione intracardiaca
[3 d} i riscontro di mancanza di comunicazione dal paziente

13, Che cosa s'intende par emiplegia?
{7} a) Diminuzione delfa massa muscolare dovuta ad una
riduzione del volume delle fibre muscolari
W b) Paralisi df una metd, destra o sinistra def LOTPY
[ ¢} Paralisi degli arti superiori ed infericri
{14} Nessuna delle precedent|

14. Fra gli strumenti che hanno mostrato la magglore
utllith nella valutazions da! rischio df caduta dl un pazients
s annovera:

[} a} Scala Norton

[7]b) Scala Brass

B ¢} Scala Contey

7] &) Scala Braden

15, |l protocollo infermieristico ha essenzialmente la
fanzione di:

[1a) Monitorar] parametri vitali delpazienti

[ b} Registrare gli intervanti attuati

{e) valutare i risultati degh esami ematochimict

M d) Uniformare i diversi comportamenti Infermiasistici

16. La cause pit frequente di shock cardiogeno &:
{T13) Fibrillazione atriale ad alta frequenza
{_1b) Fibrillazione ztriale a bassa frequenza
B ¢} Infarto migcardico acuto
[C1d) Edema degli arti inferiori

17, La mstrizione parenterale & somministrata attraverso:
[}a} Sondine nasogastrico
(k) pPeG
B¢} Accesso venoso
[CJd} Nessuna deile precedenti

18, Durante 'esecuzione della manovra di tracheo
aspirazione devono essere monitorati i parametri vitali in
quamo vi pud essere una stimelazione vagale che determing:

B =) ipotensione e tachicardia

[TIb} Iperglicemia

[Jc) iperpiressia

[1d) Anisocoria

19. Per effettuare la procedura di "incannulamento di una vens
periferica”, quale, tra le seguent azioni, deve essere compiuta
per prima?

[] 8} individuare Parto sul quale eseguire la venipuntura,
posizionarvi sotto un teling e allestire il materiale

B &) Eseguire un lavaggio appropriato delle mani e descrivere al
paziente la procedura, facendogli assumere una posizione
confortevale che faciliti Midentificazione del sito pil: idonec alla
venipuntura

] c) Eseguire un"appropriata disinfezione del sito

[[1 d) Registrare Ia procedura

20. OP & Vacronimo di:
[[] a} Ordine professioni intellettuali
[1b) Organismo professionale infermieristico
[ <) Organizzazione professienale infermieristica
W 4} Ordine professioni infermieristiche



1. 1a racenits deil'uring all'internc di un contenitore sterile

si utilizza per:
ClajUnesame hatterivlogico

Ll b} Ogni gualvolta si deve Tare un gsame completo delie uring

{1 ¢} Fer fare un sedimento delie urine
(] d} vutsi & tre | motivi sopra deserittl

2. Per SCA sl intende:
[ a} Scompenso Cardiaco Acuto
] b) Sindrome Coronarica Acuta
"] ¢l Scornpenso Congestizio Acuto
[T d) Sindrome Coronarica dell Anziano

3. Le misure Infermieristiche per prevenire le caduts nel
pazienti anziani includono:

{1 a) Provvedere 3 una buona Hluminaziona

{7 b} Grientare ii paziente nelfambiente

] e} Mettere il ietto nelfa posizione piil bassa

[ d; Tutte le precedent

4. La scala o Norton valuta:
{1 aj Rischio of caduta
[ b} Rischio di incontinenza
[T ¢} Rischio di infezione
[3 &) Rischio di lesione da prassione

5. Si definisce sincape:

iajuna iermporanea aiterszione o perdita dello stato di coscienza

[ 8) Un sintomo delffepiiessia
[} Un sinonimeo di ipotermia
L1 d) Una perdita di casclenza irreversibile

6. In quale distretto va eseguita la paracentesi?
a} Torace
b} Arti inferiori
cj Addeme
) Nassuna delle precedents

Come si misura la pressione in arteria polmonare?
Con la Sonda di Hegar

Con la Sonda di Sengstaken- Blackmorg

Con il Catetere di Swan-Ganz

Con il Catetere d Foloy

i)

5
d

-

a
£
1
[Dd
7.
[Da
b
d
]

8. U paziente si definisce bradicardico guando:
[] aj La frequenza cardisca & < 60 bpm
[] b) La nressione arteriosa sistolica & <90 mmHg
[} ey La divresi giornaliees & inferiore a 500 mi
% d) Il poiso si presenta aritmico

8. Lo preumotorace spontaneo & costituite da presenza di:

[ 13} Pus nella cavita pleurica

[ b} Liquids nelte cavita alveaiari
{7 <) Adda nella cavith mediastinica
£] ) Arfa neila cavita pleurica

1%, Quale valutazione faresti per stimare lo stato di
tdratazione di una persona?

[} a} Palpazione dell'addome

[1b} vValutazione del turgere cotanes

[T} ¢} Percussione pubica

{_14) Palpazicne di entrambi i reni

11.in un paziente anziano & importants:
{1 a) Mobilizzazions frequente

[ Programma di riabilitazione planificato sulle necessita dei

paziente

[C1¢) Frequenti controlli della cute per prevenire lesioni da pressione

[T1d) Tutte le precedent
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12, Le fiale di KCL devono essere conservate:
{1 a} Assleme 2l farmaci per uso parenterale
L] b} Assterne al farmaci antibietici
[ c} In apposito contenitore, esclusivo, riportante la scritta
“Farmace pericolase”
{1 d) Non sono necessari particolari accorgiment

13. Che tipo di raccoplitore & i Bulau?
L1 a) Receogiitors a circuito chiuso per urine
L1 b} Raccoglitore a circuito chiuso per caduta
71 <) Raccoglitore & cireuito chiuso efo aperto
[1 d} Raccoglitore per escreato coltura

14. Che cosa & un codice deontologico?

i_1al Un mansionaric da consuitare per sepers come comportarst in
una data situazione

[ 1b} Un repertoric di comportamenti in cul si devano trovare tutte le
risposte

{1} Uninsieme di regole e principi adottati de una professione che
ne orientano i cemportamento

(1 d) Un elenco di attivita' richieste al professionista

15. H prefievo di un camplone di urina per Fanalisi batterfologica va
eseguito:

[1a} sul mitto intermedio

[ 1o} sul mitto inizizle

ek Nessuna delle precedenti

[ 1d} £ indifferente

16. Se durante una trasfusione i giobull rossi il paziente manifesta
Brividi, cefalea, dolori, sensazione di calore, & necessaric
immadiataments:
[(] a} Diminuire la velocita di infusione e chiamare il medico
[} b} Sospendere 1a trasfusions, tenara |z vena aperta con scluzicne
fisiologica e chiamare it medico
{1 ¢} Diminuirs Ta velocita 4l infusiohe continuando |a trasfusione poiché
tali sintami sono parafisiciegic
[T} dy mitevare | parametri vitali, diminuire la velocitd di infusione e
chlamare il medico

17. Nel paziente incosciente In decubite supino la causa principale di
ostruzione delle vie aeree &:

[] a} Flessione della glottide

(] b} Ostruzione della laringe da alimento non digerito

i cj Flessione dell'epiglottide

{71 ¢} Caduta della ingua all'indletro

18 Con i termine melena si indica Pemissione di feci:
{7 a) Feci Lucide
[} b} Feci picee o color catrame
[ <} Fecl i colore chiaro per carenza di plgmant! bifiari
[]d} Fecli con striature di sangue rosso vive

15, OFl & Pacronhmo dis
[7] a} Ordine professionl inteliettuali
{1 b} Organisme professionale infermieristico
[T] <) Crganizzazione professignale infermieristica
{1 d} Orédine professioni infarmieristiche

20. Durante il monitoraggio Holter, I paziente deve:
{1 a} Mantenere il riposo assolute
{1 b} Effetiuare uno sforzo eccesivg
[1¢i Condurre una vita normale
[T d} Attenersi ad unz diets leggera
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1. La raceoita dell'urina all'interne ¢i un contenitore sterile
si utilizza per:
B 2} Un esame batteriologico

[} ) Ogni qualvolta si deve fare un esame complete delle urine

[7] =) Per fare un sedimento delle urine
[ d) Tutti e tre | motivi sopra descritti

2. Per SCA si imende:
[ a} Scompenso Cardiaco Acuto
M b} sindrome Coronarica Acuta
[7] €} Scampenso Congestizio Acuto
[C] <i} Sinddrome Coronarica dell Anziano

3. Le misure infermieristiche per prevenire le cadule nel
pazienii anziani includono:

[} a} Provvedere a una buona Bluminazione

[ b} Orientare il paziente nell'ambients

[ ¢} Mettere il letto nella posizione pil: bassa

W ¢) Tutte le precedent!

4. La scala di Norton vafuta:
7 a) Rischio di caduta
{1 b) Rischio di ncontinenza
(] c} Rischic di infezione
M d} Rischio di tesione da pressione

5, 5i definisce sincopa;

12. L fiale di KCL devong essers conservats:
[C1 a) Assieme ai farmaci per uso parenterale
7] b} Assieme ai farmad antibiotiel
M <) in apposito contenitore, esclusivo, riportante la scritta
“Farmaco pericolosa”
{1 d] Non sone necessari particolari accorgirmenti

13. Che tipo di raccoglitore & i Bulau?
I_] a} Raccaglitore a circuito chiuso per urine
B b) Raccoglitore a circulto chiuse per caduta
{1 ¢} Raccoglitore a drcuite chiuse e/o aperto
[ d) Racceglitore per escreato coltura

14. Che cosa & un codice deontologlico?

[[]a} Un mansionario da consultare per sapers come comportarsi in una

data situaziong

[1h) Un repertorio di comportamenti in ¢ui si devono trovare tutte le

risposte

B <) Un insiame di regole e princlpi adottati da una professions che ne

orientano il comportaments
[T d} Un elenco di attivita' richieste al professionista

15. 1l prelieve i un campione di urina per Panalisi batteriplogica va

eseguito:
M 2) Sul mitto intermedio
[T] b) 84l mitto iniziale
[} ¢} Nessuna delle precedenti

M 5} Una temporanea alterazione o perdita delto stato di cosclenza [ d) £ indifferente

[ b} Un sintomo dell’epilessia
[Jc} Un sinonimo di Ipotermia
[ d) Una perdita di coscienza irreversibile

6. In quale distratto va eseguita 1a paracentesi?
[1a) Torace
{71b) Arti inferiori
B ¢} Addome
[_id) Nessuna delle precedenti

7. Come si misura la pressione in arteria polmonare?
{1a) Con la Sonda di Hegar
[1b} Con 12 Sonda di Sengstaken- Blackmore
B <) Con il Catetere di Swan-Ganz
L3 d) Conil Catetere di Foley

B. Il paziente si definisce bradicardico quando:
M 2) La frequenza cardiaca & < 60 bpm
[1b) La pressione arteriosa sistolica & <90 mmHg
[ ¢} La diuresi giornaliera & inferiore a 500 ml
[3 d} | polso si presenta aritmico

9. 10 pneumatorace spontaneo & costituito da presenza di:
] 2) Pus nella cavita pleurica
{1 b) Liquidi nelle cavitd alveolar!
[(] ¢} Aria nella cavith mediastinica
M 4) Aria nella cavitd pleurlca

10, Quale valutazione faresti per stimare lo stato di
idratazione di una persona?

[] a} Palpazione dell'addome

M b} Valutazione del turgore cutaneo

[[] ¢} Percusstone pubica

{1 o} Palpazione di entrambi i reni

11. In un paziente spziano & impartante:
[] a) Mobilizzazipne frequente
{"]b) Programma ¢i Habilltazione pianificato sulle necessita del
paziente

3 ¢) Frequenti controlli defla cute per prevenire ulcere da decubito

M d) Tutte e precedenti

16. Se durante una trasfusione di globuli rossi || paziente manifesta

brividi, cefalea, dolor], sensazione di calore, & necessario
immediatamente:
[} a) Diminuire fa velocits di infusione e chiamare il medien

M b} Sospendere la trasfusione, tenere la vena aperta con soluzione

fisiologica e chiamare il medico

[ ¢) Diminuire Ia velocita di infusione continuando la trasfusione poiché

tall sintorni sone parafisiclogicl

(1 d} Rilevare | parametri vitali, dirinuire la velodita di Infusione e

chiamarg il medico

17. Nel paziente incosciente in decubito supine la causa prindpale di

astruzione delle vie aeree &;
[T} a} Flessione dalla glottide
[C] b) Ostruzione delta laringe da alimento non digerito
[T ¢} Flessione dell'epiglottide
B d) Caduta della lingua all'indletro

18. Con H termine melena si indica 'emisslone di feck:
[ a} Feci Lucide
Il b} Feci color pece o catrame
[ ) Feci di colare chiaro per carenza di pigmenti biliari
[] d) Feci con strizture di sangue rosso vivo

19. OP| & Facronimo di:
[ a) Ordine professiont inteliettuali
[T b) Organisma professionale infermieristico
[7] £} Organizzazione professionale infermieristica
B o) Ordine professioni infermleristiche

0. Durante I monitoraggio Holter, il paziente deve:
{7 a) Mantenere if riposo assoluto
] b) Effettuare uno sforzo eccesive
B <) Condurre una vita normale
[} d} Attenersi ad una dieta leggera
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1 Le misure informieristiche per prevenive le cadute nei
pazientt anziani includeono:

[ &} Prowwedere a una buona Huminazione

[] b} Orientare i paziente nef’ambiente

[ ) Mettere il letto nella posizione pil bassa

[] d} Tutte le precedent|

2, Per 5CA sl intende:
{1 a) Scompenso Cardiaco Acuto
[ b) Sindrome Coronarics Acuta
[_] cj Scompenso Congestizio Acuto
L] d} Sindrome Coronarica delfAnzianc

3. Cuale tra quests patologie rappresenta s prima causs di
disidratarions in et pediatrica?

3 &) Pancreatite

[Z1 bl Sindrome nefrosica

[T ¢j Encefalite

1 ¢) Gastroentarite

4. Durante il monitoraggio Holter, |l pazients deve:
{71 &) Mantenere i riposo assolute
[ b} £ffettuare uno sforzo eceesive
[ ¢} Condurre una vita normale
(] d) Attenersi ad una dista leggera

5. Ulscrizione alP Ordine per un infermisre &:
[] 8} Necessaria per esercitare la libera professiones
(-} b} tndispensahile per éssere assuntl in strutture pubbliche
] o) indispensabile per essere assunti in strutture private
[ d) Tutte e precedent)

5. La Disfagia determina;
L] a) Avvarsione per | cibi solidi
(7] b} Doicre post prandiale
7] ¢ Difficoita alia deglutizione
{1 d} Assunzioni di guantith eccessiva di fiquidi

7. Per effettuare |a procedura di Vincannulaments di una vena
pertferica”, quale, tra le seguenti azioni, deve assere compiuta
ger prima’?

[ a} Inchividuare arto sul quale eseguire la venipuntura, posizionarvi

sotto un telino @ alfestire i materiale

! Eseguire un lavaggic appropriato delle mani a descrivers al
paziente la procedurs, facendogll assumere una posizione
confortevole che facilit Fidentificazione del sito pil idones alia

venipuntura
1<) Eseguire ur'appropriata disinfezione del sito
{7 ¢) Registrare la procedura

B. Con il processo di sterllizzazione si ottiens:
1 al Veliminazione totale di tuttl | ricrorganisiml patogeni sia
relia forma vegetativa che sotto forma dj spore.
[ 1 b] La sola riduzione di microrganismi patogeni
[7 ¢} La eliminazione dei funghi
{1 d} Nessunz delle precedenti

9. Cosa si intende per escara?
{7 a} Una lesione da grattamentn
] b} Pill vescicole piene di liquide poste tra epidermide e derma
{7 chlina gangrena umida, espressione di necrosi dell’epidermide
[1d} Una gangrena superficiale chiusa o secca, espresstons di
necrosi dell'epidermide e degli strati superficiall det derma,
adesa agll sirati profondj

10. Quali tra queste sono le infezioni ospedaliers
maggiormerie riscontrate nel nosocomi italiani?
(1 a) otiti

Tl Meningiti

[T ¢} endofealmit
Ll

infezioni del tratto urinario

ii. Se i effeitua una trasfusione di sangue incompatibile, #
parlente presentera:

1 2) Reazione emalitica

71 b} Ederna localizzato nelie sede o'infusione

{7 ¢) Complicanze emorragiche

] o) Messuna delie precedentt

12, Che cosa s'intende per emiplegia?
["12} Diminuzione dellz masse muscolare dovuts ad una riduzions
dei volume delle fibre muscolari
.1 bj Paralisi di una metd, destra o sinistra del corpo
1 <) Paralisi degli arti superior ed inferior
71 d) Nessuna detle precedentt

13, In un paziente iperteso con epistassi 'infermiere si precccupa
di garantire una posizione:
_la) Capo flesso allindietro tamponando com garze il naso
E) Capo flesse alfindietro tamponando con garze i naso e posiionando sulla fronge
unagarza bagnata fredda
[TJe) Capo chino i avant posizichando sotto il mento una arcella per
valutare entitz della perdita ermatica
1 d) posizionare il pazienie disteso supino in posizions di Trendelemburg

14. Dopo aver inserito un catetere i Foley, cosa bisogna fare [eite
accertarsi dell esattz posizione:

[] 2} Iniettare delta soluzione fisiologica

[t Far defiaire Furina

[Tle} Gonfiare || paticncine

14} Tutte ie precedent

15. In un paziente anziano & importante:
[ &) Mobilizzazlone frequente
{7 b} Programima di riabiiitazione oianificato sulle necessita del paziente
[ ¢) Frequenti controlli defia cute per prevenire lesioni da pressione
71 d) Tutte ie precedent;

16. Cos'e Pemofioe?
[]a) Emissione dalls bocca di vomito, proveniente dall’apparato
] digerenta
7] b} Emissione dalla bocea di catarro

¢} Emissione dallz booca di espettorato misto a sangue, proveniants
T3 dalie vie respiratorie

d} Emissione dalla bocca di inersecrezione salivare

17, La scala di 8rass & utillezata per:
] a} identificare lo state nutrizionale dei pazienti
{3 b) 1dentificara i pazienti # rischio di cspedalizzazione prolungata o di
dimisstone difficili
[ ¢ identificare i pazienti a rischio di cadute
{ 1 ¢ Identificare lo stato neurclogico dei pazient]

18. Vinzulina sottocutanaa va evitata in caso diz
(] a) insufficienza epatica
[ b} tnsufficienza renale
[] ¢} Aree cutanee ustionate
] d) insufficienza cardlaca

18, Hirattamento dialitico pud essere effettuato utiizzando:
1 2 Fistola artera-venosa
{1 b} Catetere venoso centrale
£.] c) Catetere paritaneale
L d) Tutte le precedent

20. Seconto Lynda tuall Carpenito ghi infermisri hanne la
responsabilitd di trattare:
[ a) Diagrosi mediche
{1 b} Diagnosi infermieristiche e problemi collaborativi
{1 ¢} interventi clinic e diagnostici secondo prescrizione medica
(7 d} Interventi di infermieristica pediatrica
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1 L& misure infermieristiche per prevenire le cadute nei
pazienti anziani includono:

] a) Prowedere 2 una buona illuminaziens

[ b) Orientara il paziente nelf ambiente

[] ¢} Mettere il {etto nella posizione pii bassa

B d) Tuite le precedenti

2. Per 5CA sl Intende:
[] a} scompenso Cardiace Acuto
M b} Sindrome Coronarica Acuta
7] ¢} scompenso Congestizie Acuto
(] d) Sindrome Corgnarica dell’ Anziano

3. Quale fra queste patologie rappresenta Ia prima causa di
disidratazione in el pediatrica?

] a) pancreatite

{1 b} Sindrome nefrosica

[7] &i Encetalite

B ) Gastroenterite

4. Durante {l monitoraggio Holter, il paziente dave;
(] a) Mantenere il riposo assoluta
{1 b) Effettuare uno sforzo eccesive
B <) Condurra vna vita normale
[] d) Attenersi ad una dieta leggera

5. UViscrizione all’Ordine per un infermiers &
[1 ) Necessaria per esercitare Ia libera professione
[1 b} Indispensabile per essere assunti in strutture pubbliche
[ ¢) Indispensabila per essere assunti in strutture private
B d) Tutte le precedent!

6. La Disfagia determina:
{1 a) Avvarsione per i cibi solidi
[] b} Dolore post prandiale
M <) Difficolsa alta deglutizione
[] d) Assunzioni di quantita eccessiva di liquidi

7. Per effettuare la procedura di "incannulamento & una vena
periferica”, quale, tra le seguenti azioni, deve essere compiuta
per primar?

[ s} Individuare 'arte sul quale eseguire la venipuntura, posizionarvi

sotto un tefine e allestire il materiale
M b} Eseguire un lavagglo appropriato delle man! e descrivere 5l
paziente la procedura, facendogli assumere una posizione

confortevole che faclliti lidentificazione del site pid idoneo alla

venipuntura
[ ¢) Esequire un'appropriata disinfezione del sitn
[ d) Registrare fa procedura

8. Con il processo di sterilizzazione si ottlene:
W a} Veliminazione totale di tutti | microrganismi patogeni sia
nella forma vegetativa che sotto forma i spore.
{1 b) La soia riduzione di micrerganismi patogeni
] ¢} ia sola uccisione dei funghi
[[3 o) Nessun delle precedenti

9. Cosa si intende per escara?
{71 a} Una lesione da grattamento
] b} Pl vescicole piene di liquido poste tra epidermide & derma
[7] ¢} Una gangrena umida, espressione di necrosi dell'epidermide
M d} Una gangrena superficiale chiusa e secca, espressione di
necrosi del'epidermide e degli sirati superficiali del derma,
adesa agli strati profondi

10. Quali tra queste sono le infezioni sspadafiere
maggiormente riscontrate nei nosocom| itallani?
[ a) o
[ b) Meningiti
"] ¢} Endoftalmiti
M d} infezioni del tratto wrinaric

11. Se si effetiua usa trasfusione df sangue Incompstibile, I paziente
presenteri:

M 3} Reazione emolitica

L] b} £demna localizzato nells sede dinfusione

[71 ¢} Complicanze emerragiche

7] d} Nessuna delle precedentt

12, Che cosa vintende per emiplegiz?
{1 a) Diminuzione deila massa muscolare dovuta ad una riduzione del
valume delie fibre muscolari
M b} Paralist di una metd, destra o sinistra del corpo
{3 ¢ Paralisi degli arti superiori ed inferiori
[} o} Nessuna delle precedenti

13. Ins un paziente Iparteso con epistassi Vinfermiers i preceoupa di
garantire una posizione:
[1a) Capo flesso all'indietro tamponando con garze Il naso
[1b} Capo flesso alfindietro tampaonando con garze il naso e posizionanda
sulla fronte una garza bagnata fredda
Il c) Capo ching in avanti posizionando sotte il mento una arcella per
valutare Pentitd della perdita ematica
{1d} Posizionare il paziente disteso supino in posizione di Trendelemburg

14. Dopo aver inserito un catetere di Foley, cosa bisogna fare per
accertarsi dell’esatta posizione:

[Cha) Intettare defla sotuzione fisiclogica

[ b) Far defluire Furina

[Jc) Gonfiare il palloncine

M d) Tuite ie precedenti

15, In un paziente anzianp & Importante:
[C] a) Mobilizzazione frequente
{71 b} Programma di riabilitazione pianificato sulle necessity del pazients
[] ¢} Frequent! controlli delia cute per prevenire ulcere da decubito
M d) Tutte le precedentt

16, Cos'a Yemoftoe?
[’] a} Emissione dalla bocca di vomito, proveniente dallapparato
digerente
[ b} Emissione dalla bocea ¢i catarro
B <) Emissione dalla bocea di espettorato misto a sangue, provenients
dalle vie respiratorie
[T o) Emissione dalla bocea di ipersecrezione salivare

17. La scala di Brass & utilizzata per:
{71 a) identificare la stato mstrizionale dei pazienti
M b) identificare i pazienti a rischio di ospedalizzazione prolungata o di
dimissione difficill
7] ¢} Identificare i pazienti a rischio di cadute
[} d} identificare lo stato neuralogico dej pazienti

18. L'insulina sottocutanes va evitata in caso dis
[ a) insufficienza epatica
[T b) insufficienza renale
B ¢} Aree cutanee ustionate
[[] &) insufficienza cardiaca

19, iitrattamento dialitico pud essere effetivato utillzzando:
[] a} Fistola artero-venosa
[ b) Catetere venoso centrale
[ c} Catetere peritoneale
M ) Tutte Ie precedenti

20. Secondo Lynda Juall Carpenito gl infermieri hanno la
responsabilita < trattare:
("] a} biagnosi mediche
M 1) Diagnosi infermieristiche e problemi collaborativl
{"1¢) Interventi clinici e diagnostici secondo prescrizione medica
[T d} Interventi di infermieristica pediatrica



